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Punkt 1: Kompenserende besparelser for Social- og Sundhedsudvalget 2025

00.30.00-Ø00-13-24

Sagsfremstilling
YBJ/DØN - SOU
Budgetopfølgningen pr. 31. marts 2025 for Social- og Sundhedsudvalget viste et forventet merforbrug på 30,3 mio. kr.
Resultatet er sidenhen blevet forbedret med 3,4 mio. kr., da Byrådet den 22. april 2025 har reduceret den negative
genbevilling fra regnskab 2024. Det forventerede merforbrug for Social- og Sundhedsudvalget er derfor 26,9 mio. kr.
Social- og Sundhedsudvalget behandlede på deres udvalgsmøde den 13. maj 2025 forslag til kompenserende besparelser
for Social- og Sundhedsområdet og besluttede at sende dem videre til behandling i Byrådet. Byrådet sendte d. 20. maj
2025 følgende kompenserende besparelser til høring hos de høringsberettige parter:
•    Udbud af madservice: 3,3 mio. kr. når endelig indfaset
•    Virtuel støtte hele døgnet: 0,2 mio. kr. 
•    Udvikling i digitale løsninger: 0,2 mio. kr.
•    Lukning af kantinen i CFS: 0,4 mio. kr.
•    § 18 midler: 0,6 mio. kr.
•    Varmestuen: 0,4 mio. kr.
•    Ny organisering af bostøtte til borgere med hjerneskade: 0,5 mio. kr.
•    Afskaffelse af klippekortsordningen i socialafdelingen: 0,2 mio. kr. når endelig indfaset
•    Samling af indsatser Cafe 24 og kafferisteriet: 0,6 mio. kr.
•    Samling af indsatser - nattevagtsteam CFI: 0,9 mio. kr.
•    Samarbejde om gruppeforløb: 0,2 mio. kr.
•    STU borgere under 18 bevilges tilbud efter LAB: 1,5 mio. kr. når endelig indfaset.
•    Kortere midlertidige ophold: 1,8 mio. kr. når endelig indfaset.
•    Anvisningsret herberg - alle forløb afkortes: 0,85 mio. kr. når endelig indfaset.
•    Opholdslængde på krisecentre - alle forløb afkortes: 0,35 mio. kr. når endelig indfaset.
•    Forhandlings- og matchingskonsulent: 1,5 mio. kr. når endelig indfaset.
Oversigt over kompenserende besparelser samt faktaark over disse er vedhæftet som bilag. 
Indkomne høringssvar er vedhæftet som bilag. 
Byrådet besluttede, at Social- og Sundhedsudvalget behandler de indkomne høringssvar, og beslutter de kompenserende
besparelser. 

Indstilling
Det indstilles, at:

Udvalget behandler de indkomne høringssvar
Udvalget godkender de kompenserende besparelser

Beslutning
Drøftet
Udvalget godkender de kompenserende besparelser. Udtaget er følgende to forslag:

Varmestuen: 0,4 mio. kr.
Reducering af § 18 midler nedskrives med 0,1 mio. kr. fra 0,6 mio. kr. til 0,5 mio. kr.

Udvalget sender de følgende to forslag videre til budgetforhandlingerne:

Udbud af madservice 3,3 mio. kr.
Samling af Café 24 og Kafferisteriet 0,6 mio. kr. 

Historisk
Beslutning fra Social- og Sundhedsudvalget, den 3. juni 2025, punkt 2:
Høringssvarene blev drøftet indgående. En række punkter ønskes yderligere belyst. 
Punktet udsættes til det ekstraordinære møde den 17. juni til klokken 9.30. 
 

Bilag



Nyt bilag - Indkommet pr. 04.06.2025 - Åbent brev til byrådets medlemmer

Høringsvar - Komp. besp. - Lægerne - kantine CFS

Høringssvar - Komp. besp. - Tryghedstjenesten

Høringssvar - Komp. besp. - Medarbejdere - DGK

Høringssvar - Komp. besp. - Bestyrelsen - Parkvænget

Høringssvar - Komp. besp. fra F-MED S&S

Høringssvar - Komp. besp. - Bilag til F-MED - L-MED høringssvar Sundhed

Høringssvar - Komp. besp. - Borgere - UAC

Høringssvar - Komp. besp. - Personalet på Bakkebo

Høringssvar - Komp. besp. - Bakkebo Bestyrelse

Høringssvar - Komp. besp. - Ledere fra de selvejende inst.

Høringssvar - Komp. besp. - Regionen - kantine CFS

Høringssvar - Komp. besp. - Plejehjemmets Venner - UAC

Høringssvar - Komp. besp. - Parkvænget

Høringssvar - komp. besp. - Holstebro Frivillighedsråd

Høringssvar - Komp. besp. - Tandplejen - Kantinen CFS

Høringssvar - Komp. besp. - Seniorråd

Høringssvar - Komp. besp. - Frivillig demens vennegruppe

Høringssvar - Komp. besp. - Medarbejder fra UAC - DGK

Høringssvar - Komp. besp. - medarbejdere - Kafferisteriet

Høringssvar - Komp. besp. - borgere - Kafferisteriet

Høringssvar - Komp. besp. - Mellemtoft

Høringssvar - Komp. besp. - B&U omr. - Handicapråd

Høringssvar - Komp. besp. - DGK - Handicapråd

Høringssvar - Komp. besp. - Udsatteråd

Høringssvar - Komp. besp. - Ældresagen

Høringssvar - Komp. besp. - CFH - Hjerneskadeteam

Høringssvar - Komp. besp. - Kost&ernæringsforb.

Høringssvar - Komp. besp. - Holstebro krisecenter

Høringssvar - Komp. besp. - Ulfborg Aktiv Center

Høringssvar - Komp. besp. - Kirkens Korshær



Punkt 2: Ophør af Psykiatrien i Nordvest

29.30.08-P20-1-17

Sagsfremstilling
YBJ/THJ - SOU - ØK - BY
Region Midtjylland og kommunerne Lemvig, Holstebro og Struer indgik i 2017 en samarbejdsaftale om etablering af
Psykiatrien i Nordvest. Formålet var at sikre borgere med psykisk sygdom og sårbarhed en tidlig indsats af høj kvalitet i
nærområdet.
Struer Kommune opsagde samarbejdet med virkning fra den 1. juli 2023 og Lemvig Kommune opsagde samarbejdet med
virkning fra 1. januar 2025. Dermed er behovet og grundlaget for ambulante senge i Psykiatrien i Nordvest ændret.
Samtidig er de økonomiske forudsætninger ændret betydeligt, idet de to kommuner hver stod for ca. 20 % af
finansieringen af den kommunale del. De ændrede økonomiske forudsætninger uddybes i det vedlagte notat. Efter Struer
Kommunes udtræden blev den kommunale lederstilling omlagt og den kommunale dagvagt reduceret med en time, men
der er behov for mere grundlæggende ændringer for at opnå balance efter Lemvig Kommunes udtræden.
På den baggrund er det aftalt, at Region Midtjylland og Holstebro Kommune i fællesskab drøfter aftalen om Psykiatrien i
Nordvest med henblik på at vurdere, om ressourcerne kan anvendes mere hensigtsmæssigt til gavn for flere borgere. En
tilsvarende sag behandles derfor sideløbende med denne i Region Midtjylland.
Psykiatrien i Nordvest består blandt andet af:

Fem regionale ambulante døgnpladser
Tre kommunale ambulante døgnpladser
Det regionale Mobilteam Holstebro, der både bemander de regionale døgnpladser og har et udkørende team
Regionale ambulante klinikker
Det kommunale sociale akuttilbud med akuttelefon og mulighed for opfølgning via en personlig samtale.

Siden etableringen af Psykiatrien i Nordvest i 2018 er der i Holstebro Kommune sket en stigning i antallet af borgere, der
henvender sig til kommunen med et behov for støtte. Over tid har Holstebro Kommune derfor i højere grad sat fokus på
tidlig forebyggelse gennem meningsfulde fællesskaber og korterevarende forløb for borgere, der bor i eget hjem. Der er
endvidere et stort fokus på brobygning til og samarbejde med civilsamfundet.
Tilsvarende er der i Region Midtjylland kommet et større fokus på forebyggelse, styrkelse af de udgående funktioner,
behandling i eget hjem og flere hurtige ambulante tider.
Der er generelt en lav belægning på de regionale døgnpladser, der kan anvendes af patienter fra hele regionen. Et ophold
på en ambulant døgnplads er ikke en indlæggelse, men kan være med til at forebygge indlæggelser og genindlæggelser. I
perioden 2022-2024 varierede belægningen på årsbasis mellem 19,6 % og 24,1%. Det er vurderingen, at der fortsat er et
vist behov og efterspørgsel efter de kommunale ambulante døgnpladser, om end dette har været faldende over de senere
år. Belægningen på de ambulante pladser er uddybet i det vedlagte notat.
Det indstilles på den baggrund, at de ambulante døgnpladser i Psykiatrien i Nordvest, der fysisk er placeret i Center for
Sundhed i Holstebro, nedlægges.
Der er et års opsigelse på samarbejdsaftalen, men der er en gensidig interesse i, at de ambulante døgnpladser nedlægges
hurtigst muligt under hensyn til personaleprocesser mv. Der sigtes derfor efter, at nedlæggelsen kan ske pr. 1. januar 2026.
Efter Lemvig og Struer Kommunes udtræden af samarbejdet og i forlængelse af den foreslåede nedlæggelse af de
ambulante døgnpladser foreslås det, at Psykiatrien i Nordvest nedlægges som ramme om samarbejdet om borgere med
psykisk sårbarhed i den nordvestlige del af regionen.
Holstebro Kommune og Regionspsykiatrien Gødstrup vil fortsætte det allerede gode samarbejde om de fremskudte og
forebyggende indsatser og det fælles ansvar for borgerne. Det fremadrettede samarbejde mellem Regionspsykiatrien
Gødstrup, Holstebro Kommune og de øvrige kommuner i Gødstrupklyngen om fremskudte og forebyggende indsatser vil
også blive drøftet i regi af klyngesamarbejdet og i de kommende sundhedsråd.
Da der fortsat er et vist behov for og efterspørgsel efter de kommunale ambulante døgnpladser, undersøger Holstebro
Kommune mulighederne for at etablere en-to akutpladser i forbindelse med allerede eksisterende botilbud. Ligeledes er
der fra kommunal side fortsat et behov for det sociale akuttilbud med mulighed for telefoniske og fysiske samtaler. Der er
i den forbindelse en opmærksomhed på, at der jf. regeringens udspil til 10-årsplanen for psykiatrien og mental sundhed
skal ske en styrkelse af akuttilbuddene og etableres kommunale afklaringspladser.
De regionale midler vil blive anvendt til at styrke de ambulante og udgående funktioner i den nordvestlige del af regionen.
Der vil eksempelvis være mulighed for at udvide Psykiatrisk Mobilteam Holstebro i forhold til åbningstid, målgruppe,
forløbslængde og/eller indhold og evt. også for at øge antallet af hurtige ambulante tider. Mobilteamet behandler borgere i
eget hjem og kan dermed være med til at sikre borgere med psykisk sygdom en tidlig indsats af høj kvalitet i nærområdet,
hvilket var det oprindelige formål med etableringen af Psykiatrien i Nordvest. Samtidigt kan mobilteamet nå ud til
borgere i et bredt geografisk område. Ved at nedlægge de ambulante pladser og i stedet styrke mobilteamet vil flere



borgere få gavn af tilbuddet. Dette er i overensstemmelse med Sundhedsreformens ambition om øget nærhed og
geografisk lighed i behandlingen. 

Indstilling
Det indstilles, at:

De tre kommunale ambulante døgnpladser i Center for Sundhed i Holstebro nedlægges,
Psykiatrien i Nordvest i forlængelse af Lemvig og Struer Kommunes udtræden og nedlæggelsen af de ambulante
døgnpladser også nedlægges som ramme om samarbejdet.

Beslutning
Godkendt som indstillet under forudsætning af regionens godkendelse.
Placeringen af det fremadrettet tilbud vil blive meldt ud senest d. 1. oktober 2025.

Historisk
Beslutning fra Social- og Sundhedsudvalget, den 3. juni 2025, punkt 4:
Punktet sendes i høring i Handicaprådet. Punktet genoptages den 17. juni.
 

Bilag

Høringssvar – Ophør af Psykiatrien i Nordvest - Holstebro Handicapråd

Bilag - økonomi og belægning - Opdateret den 04.06.2025



Punkt 3: Lukket: Meddelelser

00.22.02-G01-10-24



Punkt 4: Lukket: Underskrift af beslutningsprotokol

00.22.00-P35-1-24
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