REFERAT Holstebro Seniorrad d. 24-09-2020

Meadedato Torsdag d. 24. september 2020 kl. 12:30

Modested Madelokale 187, 1. sal, Radhuset



Indholdsfortegnelse

Aktuel dreftelse - Sundhedsfremme og Forebyggelse
Aktuel dreftelse - Forslag til medekalender 2021
Nyt fra rddsarbejde, udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne meder mv

Orientering om 1egnSkKab / BUAZEL..........ooiiiiiiiiee e
Dato for naste mede

Eventuelt



Punkt 1: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der vil bliver givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.

Indstilling
Til orientering
Beslutning
Udvalgsformanden orienterede om pressemede vedr. budgetforlig, der athol-des fredag den 25.09.2020.

Der blev derefter kort orienteret om enkelte punkter, der er pa dagsordenen til naeste megde i Social- og Sundhedsudvalget
den 1. oktober 2020, herunder kvalitetsstandarderne, der ogsé vil blive sendt i hering til ZAldreradet.



Punkt 2: Nyt fra Sundhedsomriadet

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Sundhedsomradet ved sundhedschef Jens Bejer Damgaard.

Indstilling

Til orientering

Beslutning

JBD tilsigter, at kvalitetsstandarder e@ndres til neste ar, sdledes der udarbejdes en brugererettet samt en arbejdsrettet.
Efter en afgorelse fra Ankestyrelsen, er det nu blevet muligt at f& gjort hoved-rent. Hoved-/ekstra rengering bestér af eks.

afterring af glatte flader, grundigere stovsugning i alle rum og afkalkning af brusekabine. Den ekstra hjelp ydes 1-2 gange
arlig ud fra en konkret vurdering pa indsatser

Covid-19
Holstebro Kommune har den 4. lavest smittetal i Danmark. Der kommer nye tal hver dag kl. 14.00 - men vi star godt i
Holstebro.

Jytte von Seelen forespurgte om lederne fra plejecentrene ikke er pa arbejde om aften/nat. Her teenkes bla pa, hvordan
plejecenterlederen kan vide, hvor-dan kulturen blandt personalet er uden for dagvagter? Jens Bejer Damgaard vil forfelge
spergsmaélet, og vil vende tilbage med en orientering,

Der blev oplyst, at medarbejderne arbejder i rul med blandede vagter og derfor vil vare pa job pa forskellige tidspunkter.
Dette er sket bla for at udvide kompeten-cerne ved medarbejderne, sa alle ved hvordan arbejdet foregér ved dag- og
aftenvagter.

Bruger- parerende radene, er ikke rigtig kommet i gang. Der er igangsat et arbejde med at kigge pé, hvordan bruger-
parerenderddene sammensattes.

Der blev spurgt til dizetmad, der produceres af De Gode Kekken, og den effekt forpligtelsen har pa priserne generelt. Der
henvises til referatet fra madet i februar. JBD vender tilbage.



Punkt 3: Godkendelse af dagsorden og referat

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling
Dagsorden til den 24.09.2020 til godkendelse.

Referat fra den 26.08.2020 til godkendelse. Er vedheftet som bilag.

Beslutning

Godkendt med @ndring til pkt. 7 — det var ikke Leif Carge, men Leif Hornshgj der refereret fra Sdr. Nissum.
Bilag

Bilag 1 - Referat - 26.08.2020



Punkt 4: Nyt fra formanden

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:

1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske &Aldrerad

3. Regionsaldrerad

4. Sekretariatet

Indstilling
Til orientering
Beslutning

1.
Temadag Danske &Aldrerad bliver afholdt, der er taget forholdsregler for at overholde retningslinjer for Covid.

2.
Zldrepolitiks Konference - bestyrelsen er ved at vurdere om det kan atholdes. Det forventes at konferencen aflyses, men
vi afventer en udmelding. (NB - der er udsendt en aflysning)

3.

EM har veret pa kursus i Arhus, "Kursus i medeledelse for formand”. Det var fint kursus, men alle var enige om, at det
ber tilbydes kort efter valget, sé det kan gere nytte fra starten af en valgperiode.

Der er skrevet et brev ud til alle byrddsmedlemmer vedr. ensker til eldreradsvalg.

Referatet fra medet med Teknik og Milje den 20. august 2020, er udsendt.

4.
Intet.



Punkt 5: Nyt fra radets medlemmer

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil blive givet orienteringer / meddelelser fra medlemmerne af Aldreradet.
Indstilling

Til orientering

Beslutning

Leif Carge - besog pad Gedstrup, der arbejdes videre med besoget.



Punkt 6: Heringer

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der er afgivet 2 hgringssvar.

1. Budget 2021
2. Genopretningsplan

Se hjemmesiden - ZAldrerdd/heringssvar

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Heringssvar er indgivet.


https://www.holstebro.dk/politik-indflydelse/byraad-og-udvalg/raad-og-naevn/aeldreraad/hoeringssvar

Punkt 7: Aktuel dreftelse - Sundhedsfremme og Forebyggelse

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering om:

¢ En kort overordnet gennemgang af centrets opbygning, bemanding og aktiviteter/tilbud
Centrets opsggende virksomhed rettet mod aldre

Lykkes vi med at forebygge og med at fremme sundheden? Kan vi vise, at det batter?
Hvor er de storste knaster?

Den stigende levealder og det voksende antal kronisk syge?

Samtaler, seniorsamtaler, feellesmeder for og med +75-arige

Orienteringen vil bliver givet af:
Centerleder Winnie Munk og fysioterapeut Karen Sendergaard

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Der blev givet en orientering. Winnie Munk prasenterede sig selv og sit center, og de funktioner Center for
Sundhedsfremme og Forebyggelse indeholder.

Karen Sendergérd preesenterede sig selv og gav en orientering om forebyg-gende hjemmebesag ogsé kaldt seniorsamtaler.
PowerPoint bliver vedlagt som bilag.

Seniorsamtaler. der er annonceret til atholdelse i denne og naeste méned er aflyst p.gr.a. Covid19-restriktioner.
Bilag

Bilag 1 - S&F opleeg til Aldreradet 24.09.2020



Punkt 8: Aktuel dreftelse - Forslag til medekalender 2021

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil blive udarbejdet et forslag til medekalender for 2021. Forventes klar til medet den 24.09.2020
Forud for hvert megde 1 Aldreradet, vil der blive et formedet fra kl. 08.15 - 09.00.

Orienteringen vil bliver givet af:

Elisabeth Haahr Christensen

Indstilling

Til orientering og evt godkendelse.

Beslutning

Godkendt. Maderne vil blive indkalde i kalenderne.

Der indkaldes til formader fra k1. 08.15 til 09.00 forud for hvert mede. Formedet kommer ogsa til at forega i samme
medelokale, som ZAldreradsmedet aftholdes i.



Punkt 9: Nyt fra radsarbejde, udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne
meader my.

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der vil fra £Aldreradet medlemmer blive givet en orientering om:

1. Radsarbejde - (Bruger- parerenderad, Faerdselssikkerhedsrad mv.)

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, heringsudvalg, valg- og vedtegtsudvalget mv.)
3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmede, eksterne arrangementer mv.)

4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

Indstilling

Til orientering
Beslutning

Birte - Beringshaven
Det er vedtager, at pga. Covid-19 vil dialogmederne komme til at foregé digitalt for parerende, men beboerne vil blive
samlet pd hver flgj.

Leif H
Mgdet i Faerdselssikkerhedsrader blev aflyst pga for ringe tilslutning. Der vil blive genindkaldt med ny dato.

Jytte
Tilgengelighedsudvalget har veret til mgde med Teknik og Miljg om Engha-vens parkeringsplads og toiletforholde
samme sted. Det var et godt mede. Teknik og Miljg er gode til benytte sig af Tilgaengelighedsudvalget.

Mette
Vi fortsatter arbejdet med informationsmederne og haber ikke at Covid-19 vil gare, at de skal aflyses. Endelige
programmer faerdiggeres snarest og sendes til opleegsholderne.



Punkt 10: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med september 2020.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Orientering blev givet.



Punkt 11: Dato for naeste mede

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Herunder:

1. Punkter til naeste mede den 22. oktober .2020
2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten

Indstilling
Til droftelse
Beslutning

1.
Andres fra den 22.10.2020 til den 28.10.2020 kl. 11, i Ulfborg Aktivitetscenter. Hverken Jens Bejer Damgaard eller
udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard kan deltage i medet.

2

Erindringslisten er blevet tilfgjet et punkt til behandling den 28.10.2020: Nedlaeggelse af arkivarstillingerne pa de
lokalhistoriske arkiver v/ Arne Nielsen

Bilag

Bilag 1 - Erindringsliste - Tilrettet efter madet



Punkt 12: Eventuelt

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling
Intet

Beslutning

Der belv en dreftelse af nedlaeeggelse af arkivarstillingerne pa de lokalhistoriske arkiver. Vil blive sat pa dagsordenen ved
naste mede i Aldreridet.
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