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Punkt 1: Orientering om implementering af degnforplejning pa
Beringshaven

29.00.00-P23-1-24
Sagsfremstilling
YBI/RtP - SOU

Social og Sundhedsudvalget godkendte i maj 2022 principper for maltider pa plejecentrene som led i forbedring af
ernzringsindsatsen pa tvars af plejecentrene.

Maltidsprincipperne beskriver en grundlaeggende fzlles tilgang til ernaering pa plejecentrene. Det handler f.eks. om, at der
- udover de 3 hovedmaéltider - tilbydes mindst 3 mellemmaltider til beboerne, og at madens sammensztning folger de
nationale anbefalinger til sarbare aldre.

Der er stort fokus pa mad til &ldre, og der kommer hele tiden sterre viden om, hvor stor betydning ernaringstilstanden
har, serligt for de mest sarbare, som eksempelvis beboere pé plejecentre. Sarligt for denne gruppe gelder det, at
opretholdelsen af en god ernaringstilstand er vigtig, da selv et meget lille uplanlagt vaegttab nedsatter den eldres trivsel
og evne til at klare sig selv.

Pé baggrund af ovenstédende implementeres pr. 1. november 2024 degnforplejning pa alle flgje pa plejecentret
Beringshaven, s& beboerne her sikres samme forplejning, som beboerne pé flgj 4 og Holstebro Kommunes ovrige
plejecentre.

Implementering af degnforplejning:

Med afsat i méltidsprincipperne har alle de gvrige plejecentre implementeret degnforplejning i starten af 2023. Med
degnforplejningen serger plejecentrene for mad og maltider til beboerne, og plejecentrene har mulighed for at kabe
middagsmad samt gvrige retter hos Det Gode Kekken og bestille rdvarer ud fra kommunens indkebsaftale. Sével beboere
og pérerende tilkendegiver tilfredshed med ordningen.

Status — Beringshaven:

Aktuelt er beboere pé Flgj 1, 2 og 3 ikke omfattet af degnforplejning. Pt. har beboerne mulighed for at bestille
middagsretter, frokostanretninger, ellebred, supper mv. leveret fra Det Gode Kekken. Derudover kan borgerne pa
individuel basis bestille smerrebrad i singlepakninger fra Det Gode Keokken. Drikkevarer og madvarer til dognets gvrige
maltider fx mellemmaltider, bestiller den enkelte borger selv ved lokal kebmand. Det vil sige, at der pt. er mange
individuelle lgsninger, som bl.a. ogsa ger det svert at skabe gode fzlles spisemiljoer pé flgj 1, 2 og 3.

Der arbejdes nu med de forste skridt mod efterlevelse af maltidsprincipperne i dialog med Bestyrelse og Vennekredse pa
floj 1, 2 og 3.

Da en fuld implementering forudsetter &ndringer af de nuvaerende kekkenfaciliteter, arbejdes der med en
overgangsperiode fra 1. november 2024 og frem til, at de nedvendige kekkenfaciliteter er pa plads.

Harmonisering — kvalitet og effektivitet:

En fuld implementering af maltidsprincipperne skal - i lighed med mulighederne for beboere pa evrige plejecentre - sikre
beboerne pé Beringshavens flgj 1, 2 og 3 en mere varieret kost og flere valgmuligheder. Der vil vare et storre fokus pa
sund ernaring og mere fokus pa protein og energi og forskellige kostformer, der matcher beboernes funktionsniveau. Ved
at indfore flere mellemmaltider pr. degn kan der ogsa optimeres pa den ern@ringsmeessige kvalitet af maltiderne.
Herudover skal maltidsfaellesskaber give mulighed for fallesskab, spejling ved maltider og rehabilitering.
Dagnforplejning matcher de differentierede behov i mélgruppen.

Med degnforplejning optimeres ligeledes arbejdsgangene for personalet og de mange besag i lejligheden, for at gore
maden klar, reduceres betydeligt. Arbejdsgangene i Det Gode Keokken forenkles ogsé og bliver mere ensartede i forhold til
alle plejecentre ligesom, at madspild reduceres.

Dermed opnés en mere effektiv logistik med driftsmassige fordele og skonomiske gevinster.

Egenbetaling:

For beboerne er der en egenbetaling for madservice pa 4.113 kr. pr. maned (2024 takst). Taksten er fastsat af
kommunalbestyrelsen ud fra den takst, der er angivet i Servicelovens (§83, stk. 1, nr. 3). Betalingen foregar ménedsvis
forud, og hver méned laves en regulering i forhold til det faktiske kab. Regningen kan tilmeldes betalingsservice. For



beboerne pa Beringshavens flgj 1, 2 og 3 vil det medfere en forandring i forhold til nuvaerende praksis, hvor de betaler
direkte til Det Gode Kgkken via pensionstrak.

Brev til de berarte beboere:

De bererte beboere pa Beringshaven orienteres med brev om @ndringen, der treeder i kraft 1. november 2024.
Indstilling

Det indstilles, at udvalget orienteres om implementering af degnforplejning pa Beringshaven pr. 1. november 2024.
Beslutning

Orientering givet og tilsagn til implementeringsprocessen fra udvalget.

Bilag

Principper for méltider og ern@ring pa plejecentre i Holstebro Kommune, december 2022.pdf



Punkt 2: Henvendelse Trepartsmidler Holstebro-Alstrup Friplejehjem

00.30.10-GO1-5-24
Sagsfremstilling
YBIJ/RtP/KNL-SOU

Henvendelse vedrarende Trepartsmidler fra Holstebro-Alstrup Friplejehjem

Baggrund for henvendelsen:
Holstebro-Alstrup Friplejehjem har henvendt sig angdende udmentning af trepartsmidler. De sperger her om der ligeledes
udmentes midler til Holstebro-Astrup Friplejehjem i 2024.

Fakta om Trepartsmidlerne:
Social- og Sundhedsudvalget modtager i 2024 6,1 mio. kr. i trepartsmidler, heraf modtager Center for Plejecenter 1,9 mio.
kr.

Holstebro Kommune har ikke midler til friplejeboliger for 2024. De beregnede takster til Holstebro-Alstrup Friplejehjem
fastsaettes i forbindelse med vedtagelse af budgettet og er geeldende for det kommende ar, séledes vil trepartsmidlerne
indgé i taksten for Holstebro-Alstrup Friplejehjem for 2025 og fremad. Det er normal procedure kun at regulere taksterne
1. gang om éaret i forbindelse med budgetvedtagelsen.

Hvis der onskes at lave en sarlig regulering for forhold til Holstebro-Alstrup Friplejehjem i indeverende &r, skal der
derfor findes kompenserende besparelser andre steder. Udgiften for 3 partsmidler til Holstebro-Alstrup Friplejehjem i
2024 udger 189.810 kr.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Sundhedsudvalget

¢ drofter om der ekstraordinaert skal ske en regulering af taksten for Holstebro-Alstrup Friplejehjem i 2024
¢ sifremt udvalget imedekommer gnsket om regulering af taksten, palaegges forvaltningen at fremsatte forslag til
kompenserende besparelser.

Beslutning

Godkendt som indstillet.
Der omplaceres 190.000 kr. fra driftsomrdde Handicap, Psykiatri og Socialt Udsatte i 2024 til £Aldre og Sundhed. Som
folge af regulering af taksten for Holstebro-Alstrup Friplejehjem.

Per N Mortensen (V) erklerede sig inhabil og deltog ikke i dreftelsen af punktet.



Punkt 3: Venteliste til pleje- og zldreboliger pr.02.09.2024

27.42.12-P05-1-23
Sagsfremstilling
YBIJ/RtP/BBJ - SOU

Venteliste til pleje- og @ldreboliger pr. 2. september 2024
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Orientering givet.

Bilag

02.09.2024 - Venteliste Aldrebolig

02.09.2024 - Venteliste Plejebolig



Punkt 4: Orientering fra formanden/forvaltningen/ovrige
udvalgsmedlemmer

00.01.55-G01-36-22
Sagsfremstilling

Der orienteres pa madet:

Der er folgende KL-konferencer i 2025 og en enkelt i 2024:

e KL Social den 20.11.2024
(Konferencen er primert malrettet kommunale ledere og medarbejdere pa handicap- og/eller psykiatriomradet i bade
myndighed og drift. Konferencen er ogsé relevant for socialudvalgspolitikere, medlemmer af Handicaprad og bruger- og
parerendeorganisationer)

¢ KL's Sundhedskonference den 25.02.2025
(Henvender sig primert til direktorer, chefer, ledere, konsulenter og fagfolk fra kommuner, regioner, private akterer og
interesseorganisationer. Politikere er ogsa velkomne)

¢ Social- og Sundhedspolitisk Forum den 8. — 9. maj 2025

(Politiker og embedsmend)

¢ Aldre- og Sundhedskonference den 10.10.2025

(Henvender sig primert til direkterer, chefer, ledere, konsulenter og fagfolk fra kommunerne samt udvalgspolitikere fra
kommunerne)

e KL Social den 26.11.2025

(Konferencen er primert malrettet kommunale ledere og medarbejdere pa handicap- og/eller psykiatriomradet i bade
myndighed og drift. Konferencen er ogsa relevant for socialudvalgspolitikere, medlemmer af Handicaprad og bruger- og
parerendeorganisationer)

Ankestyrelsen har orienteret om ventetid pa patenkt tilsynssag pa plejecenter.

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Orientering givet.
Sundhedschefen orienterede om kommende samarbejdsaftale med vennekredse pa plejecentre.
Socialchefen orienterede kort om March mod Ensomhed, Mental Sundhedsdag/Sindets dag samt en tilsynssag.



Punkt 5: Lukket: Meddelelser fra formanden/forvaltningen/evrige
udvalgsmedlemmer

00.01.55-G01-37-22



Punkt 6: Lukket: Priser

00.05.07-G01-2-24



Punkt 7: Lukket: Tilbud

27.03.00-P20-1-17



Punkt 8: Lukket: Underskrift af beslutningsprotokol

00.01.55-P35-1-23
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