REFERAT Holstebro Seniorrad d. 25-10-2023

Meadedato Onsdag d. 25. oktober 2023 kl. 12:00

Modested Madelokale 187, 1. sal, Radhuset
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling
Dagsorden til den 25.10.2023 til godkendelse.

Referat fra den 27.09.2023 er godkendt og kan laeses pa www.Holstebro.dk/referater.
Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning

Godkendt



https://www.holstebro.dk/aeldreraad-referater

Punkt 2: Nyt fra formanden

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:

1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske &Aldrerad

3. Regionsaldrerad

4. Sekretariatet

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

1.

Birte har haft en del henvendelser vedr. det vedtagne budget, spergsmaél vedr. rengering og de manglende midler til
eldreomradet.

Det er vedtaget, at der bliver gjort rent hver 14. dag. Dog er det indfert i budgettet for 2024, at der — efter en konkret
individuel vurdering, indferes robotstegvsugning, som borgeren selv skal anskaffe sig.

Der blev en kort dreftelse af brugen og bevilling af robotstevsuger. Men det vil altid vaere efter en konkret individuel
vurdering hvorvidt en robotstevsuger kan anvendes i hjemmet.

Birte er inviteret, via Gedstrupgruppen, til at komme og forteelle om Bestyrelser pa plejecentre og de igangvarende
bestyrelseskursus.

2.

Intet

3.

Henvendelse af Regionsaldrerad vedr. aktiviteter for regionernes @ldrerad. Vil gerne have input til medestrukturen og
indhold mm — mail er udsendt.

Aldreradet tilkendegav, at der er tilfredshed med de tilbud, der er nu.

4.

Intet.



Punkt 3: Nyt fra radets medlemmer - herunder radsarbejde,
udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne meder mv

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling

Der vil blive givet orienteringer / meddelelser fra medlemmerne af ZAldreradet - herunder:

1. Radsarbejde - (Bruger- parerenderad, Faerdselssikkerhedsrad mv.)

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, valg- og vedtaegtsudvalget mv.)
3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmede, eksterne arrangementer mv.)

4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

1.
Jan — Mellemtoft
Bestyrelsen virker godt.

Karen - Sevel
Veret pa de tre bestyrelseskurser, og det har varet godt. Det fik stor ros

Peter
Har veeret til et Bestyrelsesmede, der var en god dialog.

Birte — Beringshaven
Det har vaeret spendende at deltage pa bestyrelseskurser, og har veret til 2 bestyrelsesmede siden. Det gar godt. Der har
vaeret nogle gode dialoger.

Birte - Thorshgj
Beholder deres bruger- og parerenderad

2.

TGU

Haft 2 moder med Teknik og Milje, og det sidste mede har veret rigtig godt. Alle gik derfra med en rigtig god
fornemmelse og ser lyst pa det fremtidige samarbejde.

Referatet fra medet vil blive tilgeengelig pad Holstebro Kommunes hjemmeside under TGU.

3.
Intet

4.

Peter har veret pa kursus— En sterre synlighed gennem pressen.

Der blev givet en kort orientering fra kurset, og der er udarbejdet en sammenfatning med de vasentlige input, der blev
udleveret pa medet.



Punkt 4: Heringer

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling

Der er intet heringsmateriale udsendt,
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Intet.



Punkt 5: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget, deltager kl. 13.00

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.

Indstilling
Til orientering
Beslutning
Afbud fra Jens Kr Hedegaard.



Punkt 6: Nyt fra Sundheds- og eldreomradet

27.69.40-P35-2-22

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra sundheds- og @ldreomradet ved Sundheds- og Aldrechef Rikke te Pas
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Frivilligfest:

Frivilligfesten blev kort draftet. Det var en rigtig dejlig aften, dog kunne det faglige indhold godt vare blevet kortet ned.

Byjubileeum:
Der er byjubileeum i 2024. 750 &rs jubileeum.

Der planlaegges aktiviteter i hele kommunen. Det har veret talt om hvilke aktiviteter, der kan arbejdes med, sé ogsa
hjemmeplejen og plejeboligerne kan vare med til at fejre jubilaeet.
Der er sat gang i arbejdet.

Tele KOL:

Der blev en kort orientering om at Tele KOL er udsat endnu engang. Tele KOL handler om hjemme monitorering, hvor
der hjemme hos borgeren opsettes udstyr, der kobles op til regionshospitalet. Regionshospitalet er, grundet mangel pa
specialleger, endnu ikke klar til at kunne gé i gang. Forventer opstart i foraret 2024.

Laila Tarpgard:
En kort praeesentation af ny centerleder Laila Tarpgard startede den 1. august 2023.

Der er et onske fra Aldreridet, at Laila komme forbi pa neeste mede og hilser pa. Sekretariatet arrangerer.
DigiRehab:
DigiRehab er en digitale traeening, der starter op pr. 01.11.2023. Der vil blive givet en orientering til &ldreradet pa

nastkommende mode. Sekretariatet arrangerer.

Der var et spergsmél mht. boligadministrationen. Rikke kunne oplyse, at der arbejdes malrettet pé en hjemtagelse af
omradet. Men endnu er der intet nyt.

Derudover blev der en kort dreftelse af Fast Teams.



Punkt 7: Aktuel dreftelse - Forslag til medekalender 2024

27.69.40-P35-1-23

Sagsfremstilling

Der er blevet udarbejdet et forslag til medekalender for 2024.

Alle meder, pé nar et enkelt (madet i marts) er lagt onsdage fra kl. 12.00 - 15.00.

Alle medeindkaldelserne er udsendt og de vil efter modet blive opdateret, hvis nedvendigt.
Forslaget er vedhaeftet som bilag.

Orienteringen vil blive givet af: Elisabeth Haahr Christensen

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Godkendt med enkelte rettelser. Opdateret version medsendes referatet.

Bilag

Bilag 1 - Medekalender for 2024 - Tilrettet efter madet og derefter godkendt (25.10.2023)



Punkt 8: Aktuel dreftelse - Informationsmeder

27.69.40-G01-2-22
Sagsfremstilling

Der skal vaere en dreftelse af fremtidige informationsmeder.
Det kan eksempelvis vere:

hvordan skal fremtidige infomeder vere?
hvornar skal det naeste aftholdes?

hvor skal infomedet atholdes?

hvad skal indholdet af infomedet vere?

Orienteringen vil blive givet af: Birte Tvistholm Ahle

Indstilling

Til dreftelse.

Beslutning

Der blev en dreftelse af, hvordan de fremtidige info-meder skal forega. Problemet er, at der ikke rigtig deltager nogen pa

de infomeder Aldreradet holder. Og det er svert at finde ud af, hvad det er der skal til, for at fa nogen til at deltage.

Derfor blev der en dreftelse af, hvad er det, der skal til, for at fa +60-arige til at deltage pa infomederne? Skal der vere en
”kendt” pa talerstolen, eller hvad skal der til?
Det blev derfor besluttet at alle til naeste meade 1 Aldrerédet skal teenke over ideer til naste infomade.

Birte vil tage kontakt til Gedstrupgruppen og Danske ZAldrerad og here til, om de kunne ligge inde med nogle ideer vi kan
bruge noget af i Holstebro.
Neste infomede skal atholdes i Vinderup, og valget faldt pa Aktivcentret.

Der blev ogsa en kort droftelse af, om Aldreradet skal til at vaere mere “udfarende”, at komme ud og holde oplaeg om,
hvad det vil sige at vaere valgt til et £ldrerad? — hvad er det der skal til? Vi skal arbejde for, at vi har nogen til at fylde

pladserne ud, nar denne valgperiode er overstaet.

Punktet vil blive genoptaget pa naestkommende made.



Punkt 9: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-P35-2-22

Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med oktober 2022.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Orientering givet.



Punkt 10: Dato for naeste mode

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling
Herunder:
1. Punkter til naste mode den 29.11.2023

2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten
3. Tekst til Facebook

Indstilling
Til dreftelse og opdatering af erindringslisten.
Beslutning
1.
¢ DigiRehab
o Besgg af Laila Tarpgérd, centerleder
e Markedage
¢ Infomeder
2

Erindringslisten blev ajourfert med ensker for 2024

3.

Folgende tekst er blevet udarbejdet med hjeelp fra vores Kommunikation:

ZALDRERADET HAR BRUG FOR DINE IDEER €€

Hvordan far Holstebro Aldrerdd flere til at komme til de 1-2 &rlige info-meder? Meder, som er gratis, og hvor radet bl.a.

fortaeller om arbejdet med at tale de +60-arige borgeres sag.

Medlemmerne af Aldreradet vil meget gerne have dine idéer til at gere mederne interessante for flere. Hvad skal der til,

for at du fér lyst til at deltage?

Er det foredrag, debat om bestemte emner, underholdning, konkurrencer, preemier eller noget helt andet?

Rédets medlemmer vil vaere taknemmelige, hvis du vil sende dit forslag og enske til:

o @@Formand Birte Tvistholm Ahle pa tIf. 20468530 eller mail: ahle.tvis@mail.dk €€

Zldreradet har en vigtig rolle som talerer for alle over 60 &r over for Holstebro Byrad. Dets fornemmeste opgave er at

sikre, at din stemme bliver hort @€

Lees mere om Aldrerddet, dets arbejde og dets medlemmer @€

www.holstebro.dk/aeldreraad

Bilag

Bilag 1 - Erindringsliste - 25.10.2023 - Tilrettet efter madet


file:///C:/Users/svc-ampublishing@prod.top.ditmer.tech/AppData/Local/Temp/www.holstebro.dk/aeldreraad

Punkt 11: Eventuelt

27.69.40-P35-2-22
Sagsfremstilling
Intet

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

Intet
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