REFERAT Holstebro Seniorrad d. 24-04-2024

Mededato Onsdag d. 24. april 2024 kl. 12:00

Modested Madelokale 187, 1. sal, Radhuset
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling
Dagsorden til den 24.04.2024 til godkendelse.

Referat fra den19.03.2024 er godkendt og kan lases pd www.Holstebro.dk/referater.
Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning

Godkendt.



https://www.holstebro.dk/aeldreraad-referater

Punkt 2: Nyt fra formanden

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:
1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske Aldrerad

3. Regionsaldrerad
4. Sekretariatet

Indstilling
Til orientering.

Beslutning

1.
Henvendelser vedr. ventetid pé hjelpemidler.
"Preverum" - hvor hjelpemidlerne kan afpreves inden de tages med hjem.

2.0g3.
Referater bliver lgbende sendt ud til rddsmedlemmerne.

Reprasentantskabsmede - Peter og Henning deltager og far fuldmagt med til at stemme.

4.
Intet



Punkt 3: Nyt fra radets medlemmer - herunder radsarbejde,
udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne meder mv

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling

Der vil blive givet orienteringer / meddelelser fra medlemmerne af ZAldreradet - herunder:

1. Radsarbejde - (Bruger- parerenderad, Faerdselssikkerhedsrad mv.)

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, valg- og vedtaegtsudvalget mv.)
3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmede, eksterne arrangementer mv.)

4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Henning - Tilgengelighedsudvalget

Der har veret atholdt mede i TGU - faet en orientering om gagaderegulativet, meget interessant.

Mgade i Smagspanel - Det Gode Kokken er udsat.

Jan - Mellemtoft
Bestyrelsen fra Mellemtoft vil fremsende et brev vedr. pedelfunktionen. Det ligger meget under standard - mangler styr pa
tingene.

Birte - Beringshaven
Der er blevet sat billeder op igen, og det er alle glade for.

Birte - Thorshgj
Vennekredsen er velfungerende



Punkt 4: Heringer

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling

Der er udsendt heringsmateriale vedr.:

¢ Flytning af dagtilbud i Birkehuset og Seniorhuset. Heringssvar er udarbejdet og indsendt.

Indstilling
Til orientering.

Beslutning

¢ Urologi - ingen kommentarer

¢ Henvendelse fra VIVE, der gennemfore en evaluering af pravehandlingerne med samtilsyn pa plejehjem. VIVE vil
derfor ogsa gerne tale med en fra Aldreradet. Birte Ahle er udvalgt til at tage interviewet.



Punkt 5: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget, deltager kl. 13.00

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.

Indstilling

Til orientering
Beslutning
Social- og Sundhedsudvalget den 23.04.2024

[ )

Der blev givet en kort gennemgang af punkter, med interesse for Aldreradet - herunder:

Status pd implementering af Digi Rehab. Det gar rigtig godt, og de nar i mal, med det antal borgere, der skal have
tilbuddet. S& de forelgbige erfaringer er gode, borgerne i forlgbet bliver mere selvhjulpen. Men da det er et
forholdsvis nystartet projekt, er der selvfelgelig brug for flere data.

Madproduktion - Der har veret en dialog med Lemvig og Struer om et tverkommunalt samarbejde. For nuvarende
onsker Holstebro Kommune ikke at indga i et samarbejde.

Ventelister - Intet at tilfoje

Social- og Sundhedsudvalget 02.04.2024

Budgetopfelgning - overordnet ser det godt ud.



Punkt 6: Nyt fra Sundheds- og eldreomradet

27.69.40-P35-2-23

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra sundheds- og &ldreomradet ved sundheds- og @ldrechef Rikke te Pas

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Der blev kort orienteret om processen med anseattelse af ny leder pa Beringshaven, og det afsluttet forleb med ansettelse

af ny leder pa Sdr. Nissum.

Der var en dreftelse af Faste Teams og den nye Zldrelov.



Punkt 7: Aktuel dreftelse - Evaluering af Infomedet den 21.03.2024

27.69.40-G01-2-22

Sagsfremstilling

Evaluering af infomedet den 21. marts 2024 i Vinderup Aktivcenter.
Indstilling

Til dreftelse

Beslutning

Informationsmedet var et godt mede, med et godt og aktuelt emne/tema, og der var et fint fremmede.
Kort efter informationsmedet atholdte AldreSagen et tilsvarende mede, og det det er lidt ergerligt.
Det kunne dog veere en god ide, om der blev brugt mikrofoner, sé alle kan here.

Neste gang atholdes infomedet i Ulfborg.



Punkt 8: Aktuel droftelse - Valg-strategi (valg 2025)

84.12.00-P24-1-24

Sagsfremstilling

Valgstrategi for 2025 gnskes droftet.

Samtidig skal der aftales et mode med Helle Hastrup fra Borgmesterkontoret i august, hvor valgstrategien mm skal
dreftes.

Indstilling

Til dreftelse

Beslutning

Der er indkaldt til et opstarte valgmede den 27.08.2024 kl. 14 sammen med chef for Borgerservice Helle Hastrup. Helle er
ogsa valgleder.

Ved medet igangsattes dialog om, hvordan valget for £ldreradet i 2025 skal forega.

Peter har talt med Danske ZAldrerad, der gav felgende input til et valg:

o At fa fat i kandidater til Aldreradet - minimum 10 personer.

o Udarbejde en strategi, og tage en dreftelse af, hvordan kan et valgsekretariatet hjelpe.

¢ Det er vigtigt med et fremmedevalg, og Danske ZAldrerad har indhentet informationer ved de kommuner, der har
atholdt fremmedevalg vedr. gkonomien. Der ikke meget dyre end et brevstemme valg, bl.a. pga. porto-

¢ NetCom har vundet udbud vedr. valg, og med deres losning, kan der benyttes Sundhedskort frem for valgkort.

e Ved sidste valg, var der 10 % af kommunerne, der endte med "Fredsvalg" fordi der ikke var kandidater nok:

Derudover blev der talt om folgende:

¢ Bruge AldreSagen i de 3 byer til at hjelpe med at skaffe kandidater

¢ Brug bestyrelsen pa plejecentrene og eksempelvis nogen bestyrelsen kender.

o Eksempelvis hjelp fra Kommunikationsafdelingen til at udarbejde et oplaeg, der kan bruges til at praesenterer
Zldreradet og hjelpe til at hverve kandidater.



Punkt 9: Aktuel dreftelse - 750-ars byjubileeum

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling
Der er udarbejdet et brev, sendt fra Holstebro Aldrerdd og DGI Vestjylland.

I brevet bliver alle plejecentre inviteret til at veere med til at g& 750 m i forbindelser med by-jubileet.

Brevet udsendes fra sekretariatet til alle plejeboligleder, og der vil blive bedt om at brevet ogsa udsendes til alle i
bestyrelsen.

Derudover ensker Aldrerddet en tilbagemelding fra hvert plejecenter, om de ensker at deltage.
Indstilling

Til orientering

Beslutning

Indbydelsen om at deltage i 750 ar ga-projekt er fremsend til alle plejecentre, til bestyrelser og vennekredse/
venneforeninger.

Der vil blive undersggt om der er mulighed for at fa en "pakke" til ruter - her teenkes bla. pa at skoler foreninger
mm, jo ogsa skal have afmerket en 750 rude.

Lamineret deekkeservietter, 2 deekkeservietter af hver farve (der er 9 farver) til hvert plejecenter

Dagpbladet vil gerne vaere med

Bestyrelserne og Aldreradet skal vare en del af projektet, det er et faelles arrangement

Peter kontakter ungdomsskolen i Vinderup, om de evt har mulighed for at hjalpe til, f.eks. med at skubbe en
kerestol eller lignende.

Bilag

Ga-projekt byjubileeum - Indbydelse

Antal meter tilbagelagt - Kalender



Punkt 10: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-P35-2-23

Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med april 2024.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Orientering givet



Punkt 11: Dato for naeste mede

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling
Herunder:
1. Punkter til naste mode den 22.05.2024

2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten
3. Tekst til FaceBook

Indstilling
Til dreftelse og opdatering af erindringslisten.
Beslutning

1.

Magdet den 22.05.2024 aflyse pga. mange afbud.
Neaste made bliver derfor den 19.06.2024.
Erindringslisten er ajourfort med:

750 ars ga-projekt
Valgstrategi

Pedelfunktion pa plejecentrene

2

Info-mede, herunder evt. et fellesmade med eksempelvis AldreSagen i de 3 byer

I forbindelse med 750 ars by-jubilaaum har Aldrerddet udsendt indbydelse til 750 ars ga-projekt til alle plejecentre, om at
deltage med et 750 meters ga projekt. Ruten vil blive opmalt, og der vil veere start, slut og flag pa ruten. Flagene vil blive

udleveret i by-jubileeums 9 farver.

Det er Aldreradet og bestyrelserne pé plejecentrene, der vil blive tovholder pa projektet.

Og ellers er dreftelser med ZAldreradsvalget igangsat, da der er valgt i efteraret 2025. Skulle det vaere noget for dig, eller
har du lyst til at hare mere om eldrerddsarbejdet, er du velkommen til at kontakte en af Aldrerddets medlemmer. De vil
kunne fortelle dig noget om, hvad det vil sige at sidde i et Aldrerad.

Bilag

Erindringsliste - 24.04.2024 - Tilrettet efter modet



Punkt 12: Eventuelt

27.69.40-P35-2-23
Sagsfremstilling
Intet

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

Intet.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat
	Punkt 2: Nyt fra formanden
	Punkt 3: Nyt fra rådets medlemmer - herunder rådsarbejde, udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne møder mv
	Punkt 4: Høringer
	Punkt 5: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget, deltager kl. 13.00
	Punkt 6: Nyt fra Sundheds- og ældreområdet
	Punkt 7: Aktuel drøftelse - Evaluering af Infomødet den 21.03.2024
	Punkt 8: Aktuel drøftelse - Valg-strategi (valg 2025)
	Punkt 9: Aktuel drøftelse - 750-års byjubilæum
	Punkt 10: Orientering om regnskab / budget
	Punkt 11: Dato for næste møde
	Punkt 12: Eventuelt

