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Punkt 1: Orientering om nyt tilbud for dobbeltdiagnosticerede i regionen

16.20.05-A06-1-07
Sagsfremstilling
YBIJ/AH - SOU

Social og Sundhedsudvalget orienteres om et nyt integreret tilbud i regionen for dobbeltdiagnosticerede borgere fra
1.september 2024 og konsekvenser af dette i Center for Rusmiddel og Forebyggelse.

Regeringen, KL og Danske Regioner er i gkonomiaftalen for 2024 blevet enige om rammerne for et samlet regionalt
tilbud til mennesker med en psykisk lidelse og samtidigt behandlingskreevende misbrug.

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet en faglig visitationsretningslinje for dobbeltdiagnosticerede borgere, som indkredser
malgruppen for dels et integreret forleb forankret i regionen og for parallel forleb i den kommunale rusmiddelbehandling
og i psykiatrien. Borgere kan ved bedring i tilstanden overgé fra integreret tilbud til parallelt forleb, og omvendt ved
forveerring. Det er samtidig frivilligt for borger om man ensker at tage imod det integrerede tilbud eller foretraekker at
forblive i forleb i den kommunale rusmiddelbehandling.

Det er regionen, som visiterer til det integrerede tilbud med krav om leegehenvisning. Det er ligeledes regionen, som
udvisiterer fra det integrerede tilbud, hvis borger ikke er behandlingsmotiveret.

Malgruppen for det integrerede tilbud er borgere med en behandlingskravende psykisk lidelse af moderat til sver grad
(dvs. behov for behandling i regionalpsykiatri) og samtidigt rusmiddelproblematik. Som udgangspunkt er borgere med en
reekke psykiske lidelser, som eksempelvis autisme, ikke en del af malgruppen.

Et samlet dobbeltdiagnosetilbud ibrugtages pr. 1. september 2024 med en trinvis indfasning. Tilbuddet skal vere fuldt ud
indfaset i 2027.

Regeringen, KL og Danske Regioner er enige om dimensioneringen af det nye dobbeltdiagnosetilbud. Det er estimeret, at
tilbuddet ved fuld indfasning omfatter ca. 9.200 personer. Heraf modtager ca. halvdelen ikke behandling for deres
misbrug i dag. Denne gruppe indfases forst.

Som en del af gkonomiaftalen er det aftalt, at det regionale bloktilbud foreges gradvist frem mod 2027. Tilsvarende
reduceres kommunale bloktilbud, sa det fra 2027 finansierer halvdelen af det regionale bloktilbud. For Holstebro
Kommune betyder det, at bloktilskuddet falder med 168.000 kr. 1 2025; 1.200.000 kr. i 2026 og 1.560.000 kr. i 2027.

Center for Rusmiddel og Forebyggelse leverer rusmiddelbehandling for Lemvig Kommune og Struer Kommune. Deres
bloktilskud falder ligeledes i forbindelse med indfasningen af det integrerede tilbud i regionen.

Aktiviteterne og budgettet for Center for Rusmiddel og Forebyggelse reduceres i forleengelse af indfasningen af det
integrerede tilbud i regionen.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning
Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 2: Idraet for Sindet - Nyt initiativ i partnerskab mellem
Socialafdelingen og Kultur og Fritid

18.20.00-G01-5-23
Sagsfremstilling

AH/HZ - SOU - KFU
Socialafdelingen ensker at fremme brobygningen til civilsamfundet, sa flere mennesker med psykiske og fysiske
vanskeligheder kan fa et aktivt meningsfuldt liv og blive en del af et feellesskab i civilsamfundet.

Social- og Sundhedsudvalget er den 18.04.2023 under overskriften *Frivillighed og medborgerskab’ blevet orienteret om
det strategiske partnerskab mellem Socialafdelingen og Kultur- og Fritidsafdelingen. I 2023 er partnerskabet blevet
styrket med nye konkrete initiativer - bl.a. *Feellesskabsstafetten 2023’ som abnede lokale foreninger op for mennesker
som savnede fallesskaber; ’ ABC-gruppeforleb’, hvor sarbare borgere igennem et 20-ugers gruppeforleb introduceres for
lokalomradets muligheder og faellesskaber; samt ’Tilpas i Naturen’, som skaber naturoplevelser med fokus pa ro og
fordybelse for psykisk sérbare og isolerede borgere.

Felles for initiativerne er et gnske om at fremme sérbare og udsatte borgeres trivsel ved at stotte dem i at deltage i aktive
meningsfulde feellesskaber. Herved underbygger initiativerne Holstebro Kommunes Handicappolitik. Initiativerne
bidrager til konkrete feellesskabsorienterede lgsninger pa handicappolitikkens tema om at fremme ligeverdighed og
medborgerskab. Her fremgar det, at borgere med handicap skal opleve at here til i samfundet, og opleve ligevaerdighed
bade i enkeltrelationer og i fellesskaber.

Senest er Kultur- og Fritidsafdelingen tradt ind i partnerskabet omkring *ABC for mental sundhed’, hvor Socialafdelingen
har vaeret med siden 2018. Den nuverende partnerskabsaftale leber frem til 2026.

Juni 2023 har Holstebro Kommmune underskrevet en feelles samarbejdsaftale med Dansk Arbejder Idraet og DGI om
etableringen af en lokal "Idret for Sindet” forening i Holstebro. Hermed udvides partnerskabet yderligere. "Idreet for
Sindet” er lokalt forankrede idratsforeninger med og for mennesker med psykiske sarbarhed. Studier viser, at IFS-
foreninger er velegnede til at fremme borgeres sociale netvaerk og deltagelse i faellesskaber med ligesindede — ligesom
initiativet bidrager til at sette fysisk aktivitet pa dagsordenen i socialpsykiatrien.

Social- og Sundhedsudvalget opfordres til at deltage 1 kick of arrangementet for Idraet for Sindet. De interesserede bedes
kontakte maria.bisgaard.fabricius@holstebro, som vil sende information omkring dato og sted for arrangementet.

I samarbejde med Dansk Arbejder Idrat, DGI og en lokal arbejdsgruppe arbejdes der hen imod etablering af en lokal
forening i efteraret 2023. Konkret planlaegges et kick of arrangement i oktober-november 2023.

I forbindelse med samarbejde og opstart bidrager Parasport Danmark, DAI og DGI Vestjylland med 25.000 kroner til
samarbejdet. Midlerne skal anvendes inden for projektperioden og er eremarket til at lykkedes med ovenstaende
indsatser. Derudover patenkes det at sege gvrige relevante puljer for at dekke omkostninger med kommunikation,
medlemshandtering og opstart af aktiviteter. Det neermere budget herfor er endnu ikke fastlagt.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Sundhedsudvalget

¢ tager orienteringen omkring de nye initiativer til efterretning
o godkender at sagen bringes til behandling i Kultur- og Fritidsudvalget

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.
Udvalget godkender, at sagen bringes videre til Kultur- og Fritidsudvalget.

Bilag
Partnerskab om ABC for mental sundhed

Underskrevet aftale mellem Holstebro Kommune, Parasport, DAI og DGI.pdf


mailto:maria.bisgaard.fabricius@holstebro

Punkt 3: March mod Ensomhed 2023

27.00.00-P20-2-21
Sagsfremstilling
YBJ/AH - SOU - KFU

Holstebro Kommune har de sidste to &r bakket op omkring ’March mod Ensomhed’. Igen i ar vender ensomhedskonceptet
vejen forbi kommunen, hvor Socialafdelingen og Fritidsafdelingen stér for koordination og afvikling af arrangementet.

Under initiativet ’March mod Ensomheden’ vandrer Patrick Cakirli 1600 km gennem Danmark for at sette fokus pa
ensomhed, som et sundheds- og samfundsproblem. Konceptet er, at Patrick ikke ma g& uden folgeskab. P4 den méde er
hans vandring symbol pd vigtigheden af faellesskab og social ansvarlighed i kampen mod ensomhed.

March mod Ensomhed 2023 i Holstebro falder i ar i to etaper:

¢ Onsdag den 4. oktober 2023 gér marchen fra Holstebro Radhus mod Struer.
e Lordag den 7. oktober 2023 gar marchen fra Ulfkaer Kirke i Ulfborg mod Ringkebing.

Der er begge dage etapestart kl. 8.00. Der atholdes et stiende morgenmadsarrangement fra kl. 7.30-8.00.

Nér March mod Ensomhed ankommer til henholdsvis Holstebro den 3. oktober og Ulfborg den 6. oktober vil der blive
arrangeret forskellige storre og mindre arrangementer.

¢ Ved ankomsten til Holstebro vil Patrick og hans felge blive inviteret pa kaffe i Socialafdelingens kaffebar "Mellem
linjerne’ p& Holstebro Bibliotek.

¢ [ Holstebro afholdes der desuden tirsdag den 3. oktober fallesspisning kl. 18.00 pa Huset Holstebro, Danmarksgade
13A.

Under feellesspisningen vil Patrick holde et opleeg omkring sin baggrund og projektet. Derudover vil der vaere mulighed
for rundvisning i Huset.

Der er plads til 60 deltagere. Der vil veere tilmelding samt en mindre brugerbetaling.

Formalet med fzllesspisningen er bl.a. at udbrede kendskabet til medborgerhusets mange aktivitetsbaserede fallesskaber
og invitere sarbare og ensomme borgere indenfor.

o [ Ulfborg arrangeres der i ar ikke nogen fallesspisning, da etapen fra Lemvig kilometermessigt er udvidet.
Etapeafslutningen fredag d. 6. oktober forventes derfor forst at veere kl. 19.00. I stedet afsluttes etapen med et feelles
traktement ved Ulfkeer Kirke, som er etapens slutpunkt. Varestedet Ulfborg star i samarbejde med Holstebro
Kommune for traktementet.

Begge dage overnatter Patrick i omrédet. I Holstebro er det hos byrddsmedlem Simon Tang, mens Patrick under besoget i
Ulfborg overnatter hos Socialafdelingens Uddannelsescenter Mariebjerg.

Arrangementerne bliver planlagt i et bredt samarbejde mellem Socialafdelingen, Kultur- og Fritidsafdelingen, Huset
Holstebro, Verestedet Ultborg, Socialafdelingens Uddannelsescenter Mariebjerg og private akterer — samt med
inddragelse af Kommunikationsafdelingen. Akterkredsen vil lebende blive udvidet.

Til sidste ars march havde planlegningsgruppen stor gavn af den nedsatte arbejdsgruppe af politikere, som var med til at
forme sidst ars arrangement. Da mange af ideerne og konceptet herfra er genanvendt i dette ars march, er der ikke nedsat
en arbejdsgruppe i 2023. Arbejdsgruppen er dog meget aben overfor input og ideer til tiltag og samarbejdspartnere.
Arbejdsgruppen er afsggende pd, om der er samarbejdspartnere, der vil indgé i del-arrangementer. Social- og
Sundhedsudvalget inviteres til at bidrage med ideer og relevante kontakter til arbejdsgruppen
(maria.bisgaard.fabricius@holstebro.dk).



mailto:maria.bisgaard.fabricius@holstebro.dk

Social- og Sundhedsudvalget opfordres til at deltage pa etaperne den 4. oktober fra Holstebro-Struer og/eller den 7.
oktober fra Ulfborg til Ringkebing.
Den officielle invitation vedlagt som bilag.

Indstilling
Det indstilles, at Social- og Sundhedsudvalget

¢ drefter muligheden for deltagelse pa etaperne 4. og/eller 7. oktober
o drefter og beslutter om hele byrédet skal modtage invitation til at deltage i March mod ensomhed
¢ godkender, at sagen bringes til behandling i Kultur- og Fritidsudvalget

Beslutning

Droftet
Udvalget sender invitationen til byradet.
Udvalget godkender, at sagen bringes videre til Kultur- og Fritidsudvalget

Bilag

March mod ensomhed 2023 Plakat.pdf



Punkt 4: Dialog med Udsatteradet - kl. 10.00

27.15.04-G01-2-23
Sagsfremstilling
AH

Dialog med Udsatteradet samt centerleder Kristina Krohn.

Indstilling

Det indstilles, at Social- og Sundhedsudvalget drefter udfordringer og indsatser med Udsatteradets reprasentanter.
Beslutning

Droftet. Udsatterddet inviteres fremover fast en gang om éret.



Punkt 5: Venteliste til pleje- og eldreboliger pr. 28.08.2023

27.45.08-G01-1-22
Sagsfremstilling
YBIJ/RtP/BBJ - SOU

Venteliste til pleje- og eldreboliger pr. 28. august 2023
Indstilling

Til orientering

Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

Bilag 1 - 28.08.2023 - Venteliste ZAldrebolig

Bilag 2 - 28.08.2023 - Venteliste Plejebolig



Punkt 6: Orientering fra formanden/forvaltningen/ovrige
udvalgsmedlemmer

27.00.00-G01-36-22
Sagsfremstilling
Der orienteres pa medet
Indstilling

Til orientering
Beslutning

Formanden orienterede om, at de nye bestyrelser pa plejehjemmene inviteres til dialogmede i foraret.



Punkt 7: Lukket: Meddelelser fra formanden/forvaltningen/evrige
udvalgsmedlemmer

27.00.00-G01-37-22



Punkt 8: Lukket:

00.01.55-P35-1-22
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