REFERAT Holstebro Seniorrad d. 29-01-2020

Meadedato Onsdag d. 29. januar 2020 kl. 12:30

Modested Madelokale 187, 1. sal, Radhuset



Indholdsfortegnelse

Aktuel dreftelse - Ensomhedsprojektet

Aktuel droftelse - Informationsmeader 1 foraret 2020

Nyt fra rddsarbejde, udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne meder mv

Orientering om regnskab / budget

Dato for naste mode

Eventuelt



Punkt 1: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der vil bliver givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Jens Kristian Hedegaard orienterede:

Godkendelse af samarbejdsaftale med regionen om kreeftomradet

Voksenpsykiatri

Stomiomradet

Fasttilknyttede leeger pé plejecentrene

Ventelister pa plejeboligomrdderne — aget med ca. 10 hen over januar maned (36 1 december, 46 i januar)
o Pé ventelisterne er en linje der hedder garanti = garanti for en plads
o Akut prioritet = her og nu plads
o Dato for den @ldste ansggning (19.05.2015) — hvad betyder det?

e o o o o

Jens Bejer Damgaard beder Paula Sangill skrive en begrundelse til omrédet.

¢ Plan og budgetgrundlag for 2021 — snart tilgaengelig.
¢ Bekampelse af "Ensomhed” behandles pa lukket mede som temadreftelse — hvad skal der geres? — hvilke tiltag
skal tages?



Punkt 2: Nyt fra Sundhedsomriadet

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Sundhedsomradet ved sundhedschef Jens Bejer Damgaard.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Jens Bejer Damgaard orienterede:

Belagningsprocenter pa akut og MTO-pladser = 100% i weekenden

Har mattet tage de 6 MTO- pladser pé Birkehgj i brug

Puljeansegning 1,4 mio kr. til indretning af 2 snooze rum (sansestimulerings-rum) pé Birkehg;j.
Kraftrehabiliteringsforlob genforhandlet med regionen mhp funktionaliteter samt at leere at leve med sygdommene
—er lagt ind under Sundhedsfremme og Forebyggelsesafdelingen

Plejecenterlegerne — en ubetinget succes — ca. 25 beboere pr. lege

o Aftalen med de praktiserende l&ger om akutpladserne er ogsd en succes, kommunen/regionen betaler 50-50.
Aftalen lgber overenskomsten ud (2021).

e o o o

Birte Ahle:

Har modtaget henvendelse fra ”De glade motionister” med bl.a. gigt og muskel-sygdomme, vedr. ”varmvandsbassinet” og
ombygningen af Badeland. Overgangsfasen kan blive et problem. Mens Badeland er lukket ned kan der blive et problem,
sperger om de kan vere i Center for Sundhed.

Henvendelsen er sendt til flere politikere.



Punkt 3: Godkendelse af dagsorden og referat

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling
Dagsorden til den 29.01. 2020 til godkendelse.

Referat fra den 28.11.2019 til godkendelse. Er vedhaftet som bilag.
Beslutning

Dagsorden godkendt.
Referatet pkt. 11 - rettelse. Der var stor positivitet overfor den nye leder.
Referatet godkendt med den rettelse.

Bilag

Bilag 1 - Referat - 28. november 2019



Punkt 4: Nyt fra formanden

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:

1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske &Aldrerad

3. Regionsaldrerad

4. Sekretariatet

Derudover er der felgende orienteringer:

1. Afslutningskonference "Kom godt hjem"

2. Feellesmodet med ZAldresagen 6. februar — de sidste praktiske aftaler.

3. Madet med Velux-Fondens repraesentanter den 4. Februar kl. 10-12: Der mé gerne inviteres repraesentanter fra
andre organisationer og foreninger med (vi skal bare kunne vere i 292!)

4. Madet med Teknik og Milja: Aftalt til den 17. marts kl. 14-15. Formanden, Jytte og Leif Carege deltager.

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Formanden gav folgende orientering:

1. Indkomne meddelelser mv.

2. Danske Aldrerad

Temamede i Viborg den 3. marts 2020, kl. 09.00 om samarbejdsrelationer og forebyggelse, programmet findes pa Danske
Aldrerads hjemmeside. Alle ensker at deltage. Erik serger for tilmelding.

Reprasentantskabsmedet mandag den 27. april - Erik og Mette deltager. Den @ldrepolitiske konference dagen efter:
Tilsagn om deltagelse pd naste mode

3. Regionsaldrerdd
Emnerne var telemedicin, og speciallegeomradet, samt gensidig erfaringsudveksling. Hvad vil vi med et
regionseldrerad? Skal det vere lovfastet eller ej? Der opleves for meget overlap til Danske Aldrerad.

4. Sekretariatet

Erik har bedt om aftaler vedr. Det gode Kokken og Birkehgj. Forslag om Det gode Keokken med frokost kl. 13.00 til
medet 25.03.2020.

Henvendelsen fra Det danske Madhus: Arne giver udtryk for, at prevesmagning er gaet lidt i vasken. Ove har faet samme
henvendelse, Cafe Olde fik kassen med mad.

Derudover er der folgende orienteringer:
1. Afslutningskonference "Kom godt hjem"(om udskrivelsen af den a&ldre medicinske patient) den 6. februar k1. 12-16
Mette deltager. Punktet settes pa dagsordenen til neste mode

2. Fellesmodet med ZAldresagen 6. februar kl 14.30 — de sidste praktiske aftaler.
Arne forsgger at fa presseomtale pa emnet. Der kraeves tilmelding til medet. Kaffe m.m. 35 kr. Underskuddet deles
ligeligt mellem Aldre Sagen og Aldreradet.

3. Madet med Velux-Fondens reprasentanter den 4. februar kl. 10-12:

Der ma gerne inviteres reprasentanter fra andre organisationer og foreninger med (vi skal bare kunne vaere i 292)
Vera, Birte og Leif C. har mulige kandidater der kan deltage. Besked til Erik om og hvem der kommer udefra.
Zldreradet kan ikke forpligte sig til at lave projekter. Er der private eller foreninger m.m. der vil engagere sig er det et
tilbud om information.

Hensigten med medet er at formidle viden. Se formal og begrensninger pa fondens hjemmeside.



4. Madet med Teknik og Milje:
Aftalt til den 17. marts kl. 14-15. Formanden, Jytte og Leif Carge deltager. Vedtaget som foreslaet.



Punkt 5: Nyt fra radets medlemmer

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil blive givet orienteringer / meddelelser fra medlemmerne af Aldreradet.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Arne:

¢ Pensionistsvemning forsvinder under ombygning af Holstebro Badeland og evt. ogsa bagefter. Ombygningen
forventes at vare 1'% ar. Punktet er refereret under punkt 1.

¢ Arealet omkring Center for Sundhed og Politistationen skal bebygges. Her ber der teenkes aldreboliger ind.
Aldrerddet kan reagere i forhold til lokalplanen. Emnet tages med til medet med Teknik og Milje.

¢ Evaluering af arbejdet i Aldreraddet — hvornér far vi tid til det?

Ove:

o [ Alstrupomradet er udlagt 18 parceller til lav taet bebyggelse

Leif C.:

o Faglige Seniorer forbereder annoncering til valg til £ldreradene i 2021. Madet bliver formentligt i Silkeborg i
sommeren 2020.

Jytte:
e Maiske atholde meder uden dagsorden for at drefte problemstillinger, der er opstéet eller henvendelser der er

kommet.
[ )

Birte:

¢ Tale mere sundhedsfremme og forebyggelse frem for sygdom.

Erik:

o Tilbyder at flytte et uformelt mode til Al, hvor der droftes ovenstiende problemstillinger + en dreftelse om vi som
Aldrerad ger en forskel?



Punkt 6: Heringer

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der har ikke varet udsendt heringsmateriale siden sidste mede.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Koreplanerne til region Midtjylland er ikke @ndret. ZAldrerddet udtaler sig ikke pd omrédet.



Punkt 7: Aktuel dreftelse - Ensomhedsprojektet

27.69.40-P35-3-19

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering om:

Der vil blive givet en status pa ensomhedsprojektet.
Orienteringen vil bliver givet af:

Sundhedschef Jens Bejer Damgaard

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Jens Bejer Damgaard orienterede:

¢ Evaluering af projekter i puljen styrket indsats med ensomhed blandt &ldre mennesker, der modtager hjemmehjeelp
—2017-2019

¢ Projektet omfatter 12 kommuner

o Slides medsendes referatet - er vedlagt

¢ Projektet fortsetter under andet navn: “Feellesklippekort” — nu med nye puljepenge. 1 klip svarer til ca. 4 time.
Projektet fortseetter i 2020 og 2021.

Bilag

Bilag 1 - Ensomhedsprojektet - Prasentation



Punkt 8: Aktuel dreftelse - Informationsmeder i foraret 2020

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling
Der er udarbejdet 2 forslag til indhold og sted for de to informationsmeder i foraret 2020:

1. Den 30. marts pa Ulfborg Aktivcenter med titlen "Hold hjernen frisk - hvordan?"
2. Den 17. juni pa Hotel Vinderup med titlen "Kerselsordninger - hvordan kommer jeg rundt?"

Forslagene vil blive udleveret pa medet.
Indstilling

Til orientering og dreftelse.
Beslutning

Stederne skal byttes om:

e Ulfborg den 17. juni
¢ Vinderup den 30. marts.
Emnerne bibeholdes.

Undersoge om kommunen har overskydende projektorer og leerreder, der kan blive ZAldreradets “ejendom”. Der skal
udarbejdes lobesedler som vanligt. Undga hvid tekst pa lysebla baggrund.



Punkt 9: Nyt fra radsarbejde, udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne
meader my.

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der vil fra £Aldreradet medlemmer blive givet en orientering om:

1. Radsarbejde - (Bruger- parerende rad, Ferdselssikkerhedsrad mv.)

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, heringsudvalg, valg- og vedtegtsudvalget mv.)
3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmede, eksterne arrangementer mv.)

4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

1. Radsarbejde - (Bruger- parerende rad, Feerdselssikkerhedsrad mv.)

Leif C.: Ultborg Aktivcenter

60 fremmedte til det arlige dialogmede

Holdt ferste made i det nye rad

Det undersgges om de 2 MTO- pladser fortsat er eksisterende
Sveert at skaffe medarbejdere

Leif H.:Center Vest

o Skaffet 3 karestole til Center Vest

Jytte: Mellemtoft
e Modeiuge 7

¢ Dialogmade — manglede viden om klippekortordningen — det undersegges narmere
e Ny leder — Mette Kistrup Therkelsen Bergkvist

Ove: Parkvanget

o Pargrendegruppe/vennekreds skal indhente barneattester — kommunens krav

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, heringsudvalg, valg- og vedtegtsudvalget mv.)

Leif H. og Jytte:

Sortestien har faet ny asfalt. Svaert at se hvad der er cykelsti og gangsti

Problemer med afledning af vand fra fortovene

Dobbelthusene pa Struervej vedr. placering af skraldespande

Elevatorer — der er givet dispensation et par steder i byen fra kravet om elevatoer i bygninger med flere end to
etager.

e o o o

3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmade, eksterne arrangementer mv.)

¢ Baglandsmeder/Informationsmeder refereret under punkt 8.



4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

e intet



Punkt 10: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med januar 2020.

Der vil blive givet en orientering om forbruget for 2019.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Orientering givet.



Punkt 11: Dato for naeste mede

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling

Herunder:

1. Punkter til naeste mede den 27.02.2020
2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten

o Foresporgsel ude vedr. besgg i Det Gode Kokken, og pé Center Birkehgj. Opdatering folger.

3. Heringsmadet vedr. budget 2021 den 3. september @ndres til at starte kl. 13.30. Direktor Lone Becker og Dennis
Osterdal Nielsen deltager begge ved madet.

Indstilling

Til dreftelse og ajourfering af erindringslisten.
Beslutning

1.Punkter til naste mode den 27.02.2020

¢ Orientering om "Kom godt hjem" v/ Mette Bille

2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten

Forespargsel ude vedr. besgg i Det Gode Kekken, og pa Center Birkehgj. Opdatering folger.

Det gode Kekken i marts méned

Foresléet at transportomradet udgér. Bliver dreftet pA mede den 17. marts.

Den gode udskrivelse — athangig af udfaldet af projekt ”Kom godt hjem” — evt. {4 repraesentanter til at komme pa
et mgde og uddybe emnet.

3. Heringsmadet vedr. budget 2021 den 3. september andres til at starte kl. 13.30.
¢ Direktor Lone Becker og Dennis @sterdal Nielsen deltager begge ved medet.
Bilag

Bilag 1 - 29.01.2020 - Erindringsliste



Punkt 12: Eventuelt

27.69.40-P35-3-19
Sagsfremstilling
Intet

Indstilling

Intet

Beslutning

Intet
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