REFERAT Holstebro Seniorrad d. 28-01-2026

Meadedato Onsdag d. 28. januar 2026 kl. 12:00
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

27.69.40-G01-2-25
Sagsfremstilling
Dagsorden til den 28.01.2026 til godkendelse.

Indstilling
Til godkendelse
Beslutning
Godkendt.



Punkt 2: Nyt fra formanden

27.69.40-G01-2-25
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:

1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske £Aldrerad - Udlevering af "Handbog for Aldre-og Seniorrad 2025"

Der afholdes temadag den 4. marts, Tinghallen BDO lounge, Tingvej 20, 8800 Viborg vedr.:
- Introduktion til &ldreradsarbejdet og de store reformer pa &ldreomradet - tilmelding via sekretariatet.

1. Regionsaldrerad
2. Sekretariatet

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

1.

Henvendelse vedr. en personsag - henvist til forvaltningen.

2.

Temamede i Danske ZAldrerdd. Vera, Jytte, Hanne, Birte og Karen H ensker at blive tilmeldt. Sekretariatet tilmelder
Formanden er blevet opfordret til at stille op til Danske Aldrerad, Birte har sagt ja.

3.

Regions @ldrerddet - indbudt til et mede formand og Naestformand. I samarbejde med ZAldre- og Seniorrddsnetvark i
Vestjylland er det udarbejdet et forslag til brev vedr. Samarbejdsaftale for Netvarket af eldre- og seniorrad i tilknytning
til Sundhedsrad Vestjylland. Brevet er vedheftet.

Husk at abonnerer pa Danske &Aldrerdds nyhedsbrev - tilmelding via denne side: https://danske-
aeldreraad.dk/nyhedsbreve/

4.

Kort gennemgang af udsendelse af dagsordner/referatet og hvor de kan findes pa Holstebro.dk. Link til siden her:
https://www.holstebro.dk/aeldreraad-referater

Bilag

Samarbejdsaftale for Netvarket af @ldre- seniorrdd Sundhedsrad Vestjylland FORSLAG - lagt pa efter madet


https://danske-aeldreraad.dk/nyhedsbreve/
https://danske-aeldreraad.dk/nyhedsbreve/
https://www.holstebro.dk/aeldreraad-referater

Punkt 3: Vedtaegt - 2026-2029

27.69.40-P24-1-25
Sagsfremstilling

Der skal udarbejdes ny vedtaegt for radsperioden 2026-2029.
Et forslag til en tilrettet version af vedtagten for 2026-2030 er vedheftet som bilag.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Godkendt og tilrettet version er vedhaeftet.
Vil blive forelagt Social- og Sundhedsudvalget, @konomiudvalget og Byradet til godkendelse.

Bilag

Holstebro Seniorrad - Vedtegt 2026-2029 - Tilrettet



Punkt 4: Forretningsorden - 2026-2029

27.69.40-P24-1-25
Sagsfremstilling

Der skal udarbejdes ny forretningsorden galdende for rddsperioden 2026-2029.
Et forslag til en tilrettet version af Forretningsordenen for 2026-2029 er vedhaftet som bilag.

Indstilling
Det indstilles, at:

o forretningsordenen opdateres

Beslutning
Godkendt. En tilrettet version er vedhaftet.
Bilag

Forretningsorden - 2026-2029 - Tilrettet



Punkt 5: Medekalender for 2026

27.69.40-P35-1-25

Sagsfremstilling

Mgadekalender for 2026 er vedhaeftet til dreftelse og endelig godkendelse
Indstilling

Til godkendelse

Beslutning

Godkendt.

Bilag

Maedekalender for 2026 - Forslag



Punkt 6: Mzrkedage - 100 ars fodselsdag

27.69.40-GO1-1-15
Sagsfremstilling

Holstebro Seniorrad giver en opmarksomhed til borgere, der fylder 100 &r, hvis borgeren ensker et besog.
Opmarksomheden bestér af et kort og en buket blomster.

Nér en borger i Holstebro Kommune fylder 100 ar, kontakter Borgerservice det relevante omrade i hjemmeplejen, hvor
borgeren bor. Hvis borgeren bor pé et plejecenter, kontakter Borgerservice plejecentret. Formélet er at finde ud af, om der
onskes bespg af borgmesteren og Seniorrddet pé selve dagen.

Nér Borgerservice har fiet svar pa, om der enskes beseg, giver de besked til Borgmesterkontoret og til sekretariatet for
Seniorridet.

Sekretariatet kontakter herefter det eller de medlemmer af Seniorrddet, som har ansvar for det omrade, hvor borgeren bor:

¢ Vinderup og Sevel-omradet: Henning Jepsen og Karen Haurum (formanden er pa cc)
¢ Ulfborg-Vemb-omradet: Hanne Klausen (formanden er pé cc)
¢ Holstebro-omradet: Jan Jensen Bech og Jytte Pilgaard (formanden er pa cc)

Tidligere har det veeret fast praksis, at Seniorrddets medlemmer personligt besggte den 100-arige og overrakte buket og
kort. Pa grund af faerre medlemmer i den forrige periode er buketten i nogle tilfaelde blevet sendt i stedet for at blive
overrakt personligt.

P& medet vil der blive udleveret kort samt EAN-nummer til bestilling af buket.

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Orientering givet. Der vil blive udsendt en mail med de betalings oplysninger, der skal bruges ved bestilling af buket til
100 ars fodselsdage.



Punkt 7: Introduktion til Social og Sundhed

27.15.04-GO1-1-26
Sagsfremstilling
Der vil blive givet en kort introduktion til Social og Sundhed.
Indstilling
Til indstilles:
 til orientering.
¢ at Seniorradet drefter og besluttet om der enskes yderligere introduktion til Sundhed og Aldre.
Beslutning

Rikke gav en introduktion til de to omrader i Social og Sundhed. Power Point vil blive vedhaftet referatet.

Derefter blev der en dreftelse af, hvilke emner der enskes pé erindringslisten.

Der var et gnske om, at Seniorrddet far besgg af en Centerleder til hvert mede, og de ensker at starte med Centerleder
Laila Tarpgaard en cl pa hvert mede, der er leder af Center for Plejeboliger og Dagtilbud. Sekretariatet undersgger og
skriver pd erindringslisten.



Punkt 8: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget

27.69.40-G01-2-25
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Kort orientering om konstitueringerne i Social-og Sundhed.

Punktet vedr. forberedelse af delingsaftalen - Sundhedsstrukturreformen har vearet sendt i hering alle de berorte
steder. Punktet genoptages den 03.02.2026.

Orientering om ZAldretilsyn - Tilsynet skal blandt andet bidrage til leering og udvikling pa plejeomradet, og
understotte arbejdet med at skabe en verdig aldrepleje.

Dialogmeder pa plejecentre - generelt kommet en fin linje over den made referaterne udarbejdes pa. Ensretning, der
gor det nemt at last.

Sagsoplysningsteam i Myndighed Sundhed - Med et Sagsoplysningsteam kan borgere, der seger hjemmehjalp for
forste gang, tilbydes et forleb, hvor der gives rad, vejledning og afpreves aktiviteter sammen med borgeren. P4 den
made opnas et konkret billede af borgerens faktiske forméen og mulighed for at forblive selvhjulpen i daglige
aktiviteter.

DGI - Partnerskab Seniorindsats - der er underskrevet en udvidelse af partnerskabsaftalen inden jul, mélrettet iseer
sundheds- og ®ldreomradet da socialomradet har en leengere tradition med at arbejde med foreningslivet.
Borgerinddragelse - Byradets aftalepapir for perioden 2026-2029 indeholder en passus om, at der skal arbejdes
mere med borgerinddragelse og dialog — herunder i budgetprocesse. Det folger Social- og Sundhedsudvalget op pa,
med en form borgerinddragelsesproces for budgetprocessen settes i gang. - Titel: Hvordan skaber vi rdderum pa
vores udvalgsomradet. Der er dog ikke sat dato pa hvornar det gér i luften, om det bliver i indevarende ar, eller
forst 1 2027.

ABC - Mental sundhed - Projekt der er kort pa Socialomrédet. Der har varet gode erfaringer med projektet,
evalueringen viser, at ABC-gruppeforlabet oger deltagernes mentale sundhed og sociale netverk. ABC-
gruppeforlobet bidrager imidlertid ikke til at mindske deltagernes behov for individuel stotte efter gruppeforlobet.

Kort spergsmél om tomgangsboliger, om de kan bruges til andre formal. Svar: Dette er der ikke en mulighed, da de er
bygget efter Almen Bolig Loven, og ma derfor kun benyttes til formalet.

Der har veret en enkelt henvendelse om kerselsgodtgerelse til de frivillige pa plejecentrene. Dette er ikke en mulighed, da
der ikke gives korselsgodtgerelse til frivilligt arbejde pé plejecentrene.

Der blev et spurgt til sprogundervisning til den del af personalet, der ikke er dansk. Rikke gav en kort orientering om,
hvad der er krav til for at kunne komme ind pa en SOSU- uddannelse.



Punkt 9: Nyt fra Sundheds- og Aldreomradet

27.69.40-G01-2-25

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra sundheds- og &ldreomradet ved Sundheds- og Aldrechef Rikke te Pas.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Se pkt. 7.



Punkt 10: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-G01-2-25
Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med januar 2026.
Derudover en kort orientering om forbruget for 2025.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Orientering givet.



Punkt 11: Heringer

27.69.40-G01-2-25
Sagsfremstilling

Der er udsendt heringsmateriale vedr.:

¢ Hering - Forberedelse til indgéelse af delingsaftalen - Heringsfrist mandag den 26.01.2026 kl. 10.00

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Formanden gav en kort orientering om forméalet med det ekstraordinsere mede til de medlemmer, der ikke kunne deltage.
Det udarbejdede heringssvar er vedhaftet referatet.



Punkt 12: Dato for naeste mode

27.69.40-G01-2-25
Sagsfremstilling

Herunder:

1. Punkter til naeste mede den 26.02.2026
2. Opdatering af erindringslisten — herunder evt. temadreftelser, se erindringslisten
3. Tekst til FaceBook

Indstilling
Til dreftelse og opdatering af erindringslisten.
Beslutning

1

Hvis muligt, besgg af Centerleder Laila Tarpgéard. Derudover har Sundheds- og Aldrechef Rikke te Pas et punkt pé vedr.
Zldrelov eller Sundhedsreformen.

2.

Erindringslisten er opdateret.

3.

Facebook

Seniorradet har holdt det forste ordinare mede i denne periode — og med fuld plade. Alle 9 medlemmer var til stede, og
det giver en rigtig god fornemmelse at vere fuldtallig og mange om at lafte den vigtige opgave i Seniorradet.

Der var gode og konstruktive dreftelser. Blandt andet blev startskuddet givet til en introduktion til social- og
sundhedsomrédet, som vil fortsatte pd de kommende meder. Det er vigtigt, at Seniorrddet fér et solidt indblik i de
opgaver, der ligger p4 omraderne — serligt mens Sundhedsreformen kerer sidelabende.

Vi havde ogsa besag af formanden for Social- og Sundhedsudvalget, Jens Kr. Hedegaard. Det er rigtig gleedeligt, at han
prioriterer dialogen og beseget hos os ved hvert mede.

Allerede nu har Seniorradet dog ogsa veaeret indkaldt til et ekstraordinaert mede i forbindelse med forberedelsen af
delingsaftalen i Sundhedsstrukturreformen. Her er der udarbejdet et heringssvar, som kan lases i referatet.

Et sterkt afsaet for arbejdet i den nye periode.

Bilag

Erindringsliste - 28.01.2026 - Tilrettet efter modet



Punkt 13: Eventuelt

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling
Intet.

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

Intet.



	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
	Punkt 2: Nyt fra formanden
	Punkt 3: Vedtægt - 2026-2029
	Punkt 4: Forretningsorden - 2026-2029
	Punkt 5: Mødekalender for 2026
	Punkt 6: Mærkedage - 100 års fødselsdag
	Punkt 7: Introduktion til Social og Sundhed
	Punkt 8: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget
	Punkt 9: Nyt fra Sundheds- og Ældreområdet
	Punkt 10: Orientering om regnskab / budget
	Punkt 11: Høringer
	Punkt 12: Dato for næste møde
	Punkt 13: Eventuelt

