REFERAT Holstebro Seniorrad d. 17-08-2022

Meadedato Onsdag d. 17. august 2022 kl. 12:00

Modested Madelokale 187, 1. sal, Radhuset
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling
Dagsorden til den 17.08.2022 til godkendelse.

Referat fra den 22.06.2022 til godkendelse. Er vedheftet som bilag.
Indstilling

Til godkendelse.

Beslutning

Godkendt.

Bilag

Bilag 1 - Referat - 22. juni 2022



Punkt 2: Nyt fra formanden

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:

1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske Aldrerad
3. Regionsaldrerad
4. Sekretariatet
Indstilling
Til orientering.
Beslutning
1.
Der er made i gruppen af formand og nestformand. Medet atholdes i Lemvig

2.
Intet

3.
Mail fra medlem af Patientinddragelsesudvalget (PIU) C.A.Kragh Serensen, der har vedhaftet en udtalelse til
Regionsaldreradets medlemmer. Vedhaftet referatet.

4.
Intet.

Bilag
Bilag 3 - PIU Information pr 30. april 2022
Bilag 2 - Udtalelse til Regionsaldreradets medlemmer fra jeres PIU reprasentant, 2022.07.14

Bilag 1 - Udtalelse til Regionsealdreradets reprasentanter - mail fra PIU reprasentant



Punkt 3: Nyt fra radets medlemmer - herunder radsarbejde,
udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne meder mv

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Der vil blive givet orienteringer / meddelelser fra medlemmerne af ZAldreradet - herunder:

1. Radsarbejde - (Bruger- parerenderad, Faerdselssikkerhedsrad mv.)

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, valg- og vedtaegtsudvalget mv.)
3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmede, eksterne arrangementer mv.)

4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

1.
Peter
Bakkebo - Har modtaget en henvendelse fra Bakkebo vedr. dialogmede.

Jan
Birkehgj - Der har ikke vaeret mede siden sidst.

Karen
Sevel - made i Sevel sidste i august.
Krohaven afventer.

Henning
Afventer fra Vinderup Plejecenter.
Ulfborg - har veret made.

2.
TGU
Henning Jensen - mede i TGU snarest, der har veret roligt.

3.
Intet

4,
Zldreradskonference den 10.10.2022 - der er tilmeldt



Punkt 4: Heringer

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Der er udsendt heringsmateriale vedr.:

¢ Plan for Center Birkehgj - Horingsfrist onsdag den 24. august 2022 kl. 10.00

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Der vil blive afgivet heringssvar rettidigt.



Punkt 5: Besog af Social og Sundheds direktor Yelva Bjernholdt Jensen Kkl.
13.00

27.69.40-P35-1-21
Sagsfremstilling
Direktor Yelva Bjernholdt Jensen vil komme forbi og hilse pa kl. ca. 13.00.

Beslutning
Der blev givet en kort prasentation af Aldreradet og af direkter Yelva Bjernholdt Jensen.

Yelva kunne b.la oplyse, at hun er igang med en rundtur, for at besoge alle steder i vores forvaltning.



Punkt 6: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget, deltager kl. 13.00

27.69.40-P35-2-21

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.
Indstilling

Til orientering

Beslutning

Social- og Sundhedsudvalget den 09.08.2022

L[]

Der blev givet en kort orientering om bestyrelser pé plejecentre, hvor skolechefen var inde og forteelle om
erfaringer fra bestyrelser pd berne- og ungeomradet og bestyrelsesarbejde pa skolerne.

¢ Sag pa udvalget om en ekstra anlegsbevilling til keb af hjelp til implementeringen af nyt software pa den
bevilgede implementering af Sekoia mobillgsning i Socialafdelingen.

¢ Vinderup Aktivcenter har hidtil modtaget tilskud fra Frivillighedsradets §18 midler. Forskellige muligheder er
dreftet for fremtidig tilskud p& 50.000 kr om aret. Punktet er blevet udsat og sendt retur til forvaltningen til
yderligere undersogelser.

¢ Der er i gjeblikket ingen venteliste til plejeboligerne i Holstebro Kommune, og der vurderes at vare behov for en
kapacitetstilpasning, hvor antallet af tomme plejecenterboliger nedbringes.

e konomi - der er store udfordringer med gkonomien pa omradet.



Punkt 7: Aktuel dreftelse - Fellesmode med lokale Aldrerad 29.08.2022

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling
Den 29. august 2022 vil der blive atholdt feellesmode med lokale Aldrerad.

Dagsorden til det made er:

Velkomst & prasentation

Harmonisering af flextrafikken i Region Midt
Plejehjems Bestyrelser

Budget 2023 i kommunerne

Birte Ahle og Peter Voss Hansens vil give en kort orientering.
Indstilling
Til orientering
Beslutning
Intet at tilfoje.



Punkt 8: Nyt fra Sundheds- og ®ldreomradet

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering om hvad der rorer sig pa sundheds- og @ldreomradet,

¢ herunder en orientering om fast teams i hjemmeplejen

Orienteringen vil blive givet ved Sundheds- og @ldrechef Anette Colding Brun
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Faste Teams

Der blev givet en orientering om projektet "faste teams".

Der etableres 6 faste tvaerfaglige teams - 3 1 Vinderup og 3 pé Thorsvej. Hvert team har reprasentation af hjemmepleje,
sygepleje, visitation, hjeelpemiddelomradet og treenende terapeut. Projektet inkluderer borgere, der er tilknyttet
hjemmepleje i Vinderup og halvdelen af distrikt Thorsve;j.

De faste teams skal vaere klar til at starte op 1. oktober 2022.

¢ Der er igangsat interview med de borgere, der far hjemmehjalp i dag. Det er meningen at der skal ske flere
borgerundersegelser i labet af den kommende tid, for at vide hvad borgerne oplever og hvad de har af ensker for en
bedre hverdag.

¢ Der arbejdes ambitiost med mere tvaerfaglighed i indsatsen, og det kan vare en stor forandring for medarbejderne,
men det er en forandring som giver stor mening og vardi.

o Aldrerddet bliver labende holdt orienteret pa radets mader, om arbejdet med faste teams.

Sundhedsindsatser og idraet - DGI
Der har veret atholde et mede mellem DGI, Sundhed og Zldre samt Kultur og Fritid.

Temaet var - kan vi blive bedre til at arbejde sammen, f.eks, i forlengelse af et genoptraeningsforleb, eller generelt med at
hjaelpe flere aldre borgere til at komme i gang med faellesskab og bevagelse.

Birte har en oplevelse af, at de sundhedsprofessionelle kan veaere lidt lukkede i forhold til samarbejde med foreninger og
frivillige. Det er en god ide at veere samarbejdspartnere.

En medarbejder fra Kultur og Fritid meder op pa treeningshold i Sundhedsafdelingen, for at fortelle om mulighederne for
at fortseette treening og bevagelse 1 foreningsregi. Det har vist sig at have stor betydning med en personlig kontakt for at

fa flere til at vise interesse.

Der er et gnske om, at der skal skabes et overblik over tilbud der findes i foreningsregi, og hvilke muligheder der er for at
indgé et nye samarbejder med de kommunale sundhedstilbud.

Der er enighed om, at foreningslivet kan noget serligt i lokalsamfundet.



Punkt 9: Aktuel dreftelse - Trykning af fysisk kereplan

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering om:
Trykning af fysisk kereplan

Orienteringen vil blive givet af: Birte Ahle

Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Det giver problemer for en gruppe borgere, at der ikke er et trykt materiale vedr. kereplaner.

Der blev en kort droftelse af hvad ZAldreraddet kan geore - De Faglige Seniorer har udarbejdet en kort og klar kereplan, som
kunne benyttes om inspiration.

Peter Voss Hansen gar videre med sagen - og vil udarbejdet et forslag til en skrivelse til Midttrafik.

Historik

Beslutning fra Holstebro Aldrerad, 12. maj 2022, pkt. 8:
Udseattes til forste mode efter sommerferien



Punkt 10: Aktuel dreftelse - Fremtidens informationsmeder

27.69.40-P35-2-21

Sagsfremstilling

Der skal dreftes pa medet, hvordan fremtidens informationsmeder skal foregar, s& man kan né flere + 60 arig.
Indstilling

Til dreftelse

Beslutning

Der blev en kort dreftelse af hvordan Aldrerddet kan geres mere synlig

Til neste moade - den 26. september vil der blive inviteret en kommunikationsmedarbejder fra Kommunikationsteamet i
Holstebro Kommune, til at deltage.

Droftelsen vil dreje som om, hvordan Zldrerddet kan blive mere synligt, og hvordan der kan blive sterre interesse for at

deltage ved radets Informationsmeder. Der er brug for en bred kontakt mellem medlemmerne af ZAldrerédet og til zldre
medborgere rundt omkring i kommunen.

Seettes derfor pa dagsordenen til neste mede.



Punkt 11: Aktuel dreftelse - Dizeter ved deltagelse i meder

27.69.40-P24-1-21
Sagsfremstilling
Det skal ske en dreftelse af nuverende diztudbetaling.

Ved Henning Jepsen og Peter Voss Hansen
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Der var et gnske fra Aldreradet om at fa diseter ved deltagelse i Bruger- parerenderadsmederne.

Forretningsordenen vil blive andret og medtages til godkendelse til magde i Aldreradet den 26. september 2022



Punkt 12: Aktuel dreftelse - Scanning af personer over 60 ar

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering om:

e ?Scanning af personer over 70 ar for mave- tarm kraft efter 70 ar
e ?Scanning af kvinder over 70 for brystkraft over 70 ar

Orienteringen vil blive givet af: Peter Voss Hansen
Indstilling

Til droftelse

Beslutning

Peter gav en kort orientering.

Der er brug for at f4 undersegt hvorfor scanningerne er stoppet efter en vis alder. Der vil derfor bliver rettet henvendelse
til Regionen, med sporgsmal.

Peter skriver et oplaeg og sender til Birte til underskrift og afsendelse.



Punkt 13: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-P35-2-21

Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med august 2022.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Orientering blev givet.



Punkt 14: Dato for naeste mode

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling

Herunder:

1. Punkter til naeste mede den 28.09.2022
2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten

Indstilling
Til dreftelse og opdatering af erindringslisten.
Beslutning

Budgetmede den 7. september - Henning kan ikke deltage, men vil kigge materialet igennem og indsende sine
kommentarer til medlemmerne af Aldreradet.

P& medet den 28. september, vil der blive inviteret en kommunikationsmedarbejder med.

Bilag

Bilag 1 - Erindringsliste - 17.08.2022 - Tilrettet efter modet



Punkt 15: Eventuelt

27.69.40-P35-2-21
Sagsfremstilling
Intet

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

Intet
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