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Punkt 1: Meddelelser

00.01.56-A30-1-20
Sagsfremstilling
SE - BFU

KL inviterer til politisk mede den 02. september 2020 i Holstebro.
Borne- og Undervisningsudvalges indsatsomrader for valgperioden 2018-2022.

Fra KL vedr. tilbagevenden til skole og dagtilbud efter Coronakrisen.

Beslutning
Mgadet med KL er aflyst pga. Covid-19-situationen.
Bilag

Invitation til politisk mede i Holstebro.pdf
Borne- og Undervisningsudvalgets indsatsomrader for valgperiode 2018-2022.pdf

Brev fra KL - opstart efter coronakrisen



Punkt 2: Meddelelser fra Udvalgsformanden

00.01.56-A30-3-20
Sagsfremstilling
SE - BFU
Beslutning

Intet at bemaerke.



Punkt 3: Dagtilbud - Frokost- og madordninger 2021-2023

28.09.20-A26-2-20

Sagsfremstilling

SE/SB/SLV - BFU

Folketinget vedtog den 4. juni 2010 en lov om fleksible frokostordninger i daginstitutioner. I folge dagtilbudsloven er
kommunen forpligtet til at tilbyde et sundt frokostmaéltid i alle daginstitutioner.

Daginstitutionerne skal hvert 2. r tage stilling til, om der skal serveres et dagligt sundt frokostmaltid i daginstitutionen.
Det er foreldrebestyrelsen eller foreldrene i den enkelte daginstitution der velger/fravaelger ordningen. Hvis foraeldrene
fravaelger den kommunale frokostordning, kan de beslutte at lave en foreldrearrangeret frokost- eller madordning.

Forazldrebestyrelserne i daginstitutioner og landsbyordninger (dagtilbudsdelen) skal treeffe beslutningen inden den 1.
november 2020 for den kommende periode 1. august 2021 - 30. juni 2023.

Afstemningen ivaerkseaettes med afsaet 1 de principper og retningslinjer, som Berne- og Familieudvalget vedtog den 20.
september 2018.
Nedenstaende opdaterede dokumenter er vedhaftet som bilag:

e Rammer og regler for det kommunale frokostméltid i 0 — 6 ars daginstitutioner 2021-2023
¢ Rammer og regler for foreldrearrangeret frokost — og madordninger i 0-6 ars daginstitutioner 2021-2023
¢ Tids- og handleplan for fleksible frokostordninger i daginstitutioner

Indstilling

Det indstilles, at Berne- og Familieudvalget godkender rammerne for den kommunale frokostordning og den
foreeldrearrangerede frokost- og madordning for 2021-2023.

Beslutning
Godkendt som indstillet.
Bilag

Tids- og handleplan for fleksible frokostordninger i daginstitutioner
Rammer og regler for det kommunale frokostmaltid 2021-2023

Rammer og regler for foreldrearrangeret frokost- og madordning 2021-2023



Punkt 4: Dagtilbud - AULA

28.00.00-P22-2-19
Sagsfremstilling

SE/SB -BFU
Aula — ny kommunikationsplatform i dagtilbud.

I efteraret 2019 blev kommunikationsplatformen Aula taget i brug pA kommunens
folkeskoler, SFO’er og landsbyordninger. Nu skal Aula lanceres i daginstitutionerne, hvor
kommunikationsplatformen erstatter Bernelntra fra januar 2021.

Det tekniske arbejde i forbindelse med implementeringen af Aula pa daginstitutionerne er godt i gang. Dette fortsaetter
frem mod fjerde kvartal 2020, hvor medarbejderne vil blive uddannet i brugen af Aula. Her vil Aula ligeledes blive testet
ude pa daginstitutionerne inden endelig opstart efter arsskiftet.

Der er knyttet udgifter til bade implementering og vedligehold af platformen, tilsvarende de udgifter, der er forbundet til
implementering og vedligehold pa skoleomradet.

Implementering af platformen kalder samtidigt p4, at der skal tages stilling til, om der skal indkebes hardware til
institutionerne. Det er forvaltningen vurdering, at indkeb af skerme til "komme-ga"modulet samt indkeb af pc'er til de
enkelte instutioners bernegrupper positivt vil understette effekten af platformen.

Familie- og dagtilbudschefen vil pd medet fremlaegge det samlede udgiftsbillede pa implementering, vedligehold til 2024
og indkeb.

Indstilling

Forvaltningen indstiller, at Berne- og Familieudvalget tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

Bilag til sagsfremstilling



Punkt 5: Folkeskolen - Vinderup Skoles SFO

17.00.00-A00-12-20
Sagsfremstilling

SE/PFM - BFU - 9K

Pé baggrund af lovaendringer omkring hjemmeplejen, der har medfert andre krav til omklaedningsfaciliteter, har der veret
dreftelser omkring anvendelsen af de kommunale bygninger i Vinderup. Ved Vinderup Skole har man etableret skolens
SFO pé to lokaliteter. I skolens bygninger pa Sevelvej er SFO'en for 0. og 1. klasse. I bygningerne pa Sportsvej er SFO'en
for 2., 3. og 4. klasse. Der har veret draftet muligheden for at samle Vinderup Skoles SFO i skolens bygninger pa
Sevelvej, saledes at bygningerne pa Sportsvej kan frigives til andre kommunale formal.

Vinderup Skoles SFO

Vinderup Skoles SFO er delt pd to matrikler jf. ovenstdende. Det er den eneste SFO i Holstebro Kommune, som er delt pa
to matrikler. I bygningerne pa Vinderup Skole er der i gjeblikket en del ledig kapacitet i forhold til klasselokaler, som ikke
benyttes. Ledelsen pa Vinderup Skole vurderer, at den ledige kapacitet pa Vinderup Skole gor, at der er plads til at samle
SFO'en pa Vinderup Skole.

Vinderup Skole dobbeltudnytter ikke lokalerne som andre skoler. Det vil sige, at SFO'en har egne lokaler.

De indmeldte bern kan ses pa nedenstaende.

Indmeldte pr. Indmeldte pr. Indmeldte pr.

01.01.2020 01.01.2029 01.01.2018

Argang Antal Argang Antal Argang Antal
2013 32 2012 30 2011 41
2012 28 2011 37 2010 32
2011 36 2010 29 2009 35
2010 14 2009 26 2008 37
2009 10 2008 20 2007 9
2008 5 2007 2 2006 3
2007 2 2006 1

2006 1

Ialt 128  lalt 145 Ialt 157
Pkonomi

Det okonomiske rationale ved lukningen af afdelingen p& Sportsvej kan isoleres folgende poster:

Regnskab Regnskab Forventet Regnskab
2018 2019 2020
Indvendig vedligeholdelse 10.428 6.503 59.107
Vedligeholdelse af 10.984 4.287 19.152

udenomsarealer

Vinderup Skoles SFO har gennem de seneste ar vaeret skonomisk udfordret. Daekningen af ydertimerne med fé bern pé to
matrikler har medfert et storre personaleforbrug end ved alternativet. Derudover medferer det lavere normering pa de
tidspunkter, hvor der er flest fremmedte bern.

Finansieringen af skolebestyrelsens forslag om midler til bedre udearealer indgér i den samlede anlegssag, som
fremlaegges 1 @konomiudvalget.



Skolebestyrelsen
Forvaltningen deltog ved bestyrelsesmedet ved Vinderup Skole d. 18. juni 2020, hvor sagen blev fremlagt. Bestyrelsen

besluttede folgende:

"Bestyrelsen kan godt se, at ekonomien kalder pa et samlet tilbud. Dog anbefaler nogle i bestyrelsen, at det samlede tilbud
kan ligge i omgivelserne pa Sportsvej. I fald at tilbuddet ligger pa skolen, er det en nedvendighed, at der findes midler til
at skabe bedre udearealer."

Indstilling

Forvaltningen indstiller:

- at Borne- og Familieudvalget godkender, at Vinderup Skoles SFO samles i skolens bygninger pd Sevelvej snarest
muligt.

Beslutning

Udvalget beslutter ikke at folge indstillingen.

Udvalget ensker ikke at paleegge Vinderup skole at samle SFO'en.



Punkt 6: Forebyggende psykologradgivning for unge i mistrivsel (16-24 ar)

27.00.00-P20-5-18
Sagsfremstilling

LB/AH/MBF - SOU/BFU

Med baggrund i Social- og Sundhedsudvalgets beslutning af 3. maj 2018 etablerede Socialafdelingen i november 2018 en
aben anonym psykologfunktion til unge 16-24-&rige, som mistrives.

Baggrunden for psykologindsatsen var en forvaerring i unges mentale sundhed pa nationalt plan samt en lokal stigning i
antallet af unge med psykisk mistrivsel og psykiske lidelser. Nye tal fra KL viser, at andelen af 17-arige, som har eller har
haft en diagnose er steget fra 11 til 15 % i perioden 2012-2019.

Formélet med indsatsen er gennem radgivning, vejledning og psykologisk samtale at hjelpe unge, som i hverdagen
oplever mistrivsel. Mistrivslen kan omhandle mange forskellige problemer som ensomhed, lavt selvverd, tegn pa stress,
angst og depression. Malet er gennem en tidlig foregribende indsats at fremme mental trivsel og mestring - og herved
forebygge en forveerring i den unges situation.

Der er foraret 2020 samlet op pa indsatsen. Det er sket ved gennemgang af dataregistreringer og interview af
medarbejdere og leder.

Den abne anonyme psykologradgivning

Psykologradgivningen er et abent og anonymt tilbud, som ikke kraever nogen henvisning. Den unge, parerende eller
professionelle kan kontakte psykologradgivningen pr. telefon. I den forbindelse foretages en indledende afklaring af den
unges problemer. Hvis den unge er i malgruppen, aftales én forste samtale. Der er mulighed for at fi op til 5 samtaler.

I perioden fra november 2018 til og juni 2020 har indsatsen modtaget i alt 192 henvendelser (se note 1). 71 % af
henvendelserne er fra unge kvinder. I over halvdelen af tilfaeldene kommer henvendelsen fra den unge selv, mens omkring
30 % af henvendelserne er fra parerende. Over 40 % af de unge er under 18 ar.

Mange unge har hert om tilbuddet fra egen laege (34 %) — eller fra skolen (16 %) og studievejledningen (8 %). Hvilket
ogsé er de aktarer og steder, som tilbuddet primert er blevet kommunikeret ud til. Derudover videreformidler de unge
selv tilbuddet til hinanden i deres netvark (8 %).

For tre ud af fem af de unge er der tale om et samtaleforleb pa to til fem samtaler. Samtalerne tager afsaet i en personlig
recovery-orienteret tilgang med fokus pa den unges egen oplevelse af problemerne. Herfra arbejdes der med at fremme
den unges mestringsevne og selvoplevede trivsel. Metodisk anvendes psykodynamisk korttids-terapi og krisesamtalen.
De unge henvender sig iser med udfordringer omkring tristhed (52 %), bekymringer og angst (41 %) og konflikter med
venner og familie (28 %), lavt selvveerd (17 %), stress (16 %) og ensomhed (11 %). Omkring en femtedel angiver, at de
ikke tidligere har opsegt hjelp, selv om det har veret relevant.

I de unges tilbagemeldinger om, hvad der har vearet seerligt hjeelpsomt i indsatsen, fremhaves de radgivende og steottende
samtaler hos stort set alle de unge. Ogsa oplysninger om stette og behandlingsmuligheder og det at blive hjulpet videre er
veerdifuldt for malgruppen.

Ved behov for yderligere hjelp viderehenviser psykologen den unge til en relevant akter. Det sker i 30 % af de unges
tilfeelde. I den lettere ende er 10 unge (fem %) blevet henvist til frivillige organisationer, som f.eks. Headspace i Herning.
20 unge (10 %) er henvist til egen laege med henblik p& henvisning til leengerevarig psykologisk behandling.

Langt overvejende har tilbuddet séledes en forebyggende og foregribende funktion i forhold til athjeelpe mistrivsel og
derved behovet for mere indgribende hjalp. Samtidig har tilbuddet i nogle tilfeelde en funktion i forhold til at forebygge
en forveerring af den unges situation og/eller hjelpe til den nedvendige afklaring i forhold til en viderehenvisning.
Tilbuddet er opmaerksom pa hele tiden at afgraense malgruppen jf. indsatsens forebyggende og foregribende formal. Det
serligt i forhold til unge med mere massive former for mistrivsel, som er berettiget til hjelp andetsteds. Er den unge
allerede i kontakt med anden instans, der leverer stotte/hjaelp, er den unge ikke i malgruppen til psykologrddgivningen.
Der har ogsa i koordineringen til andre samarbejdspartnere — f.eks. studievejledningen pa gymnasiet, varet stort fokus pa,
hvad der forefindes af ressourcer og "forpligtigelser'i andre organisationer. Derved forsgges det dels at koordinere men
ogsé at bringe disse ressourcer i spil, s& den unge ikke nedvendigvis skal opsege "Psykologkontakten men kan gere brug
af det pé stedet specifikke tilbud.

Ovrige forhold omkring organisering

Tilbuddet er placeret i Center for Sundhed, og er en del af Psykologkontakten. Psykologkontakten er navnet pa Holstebro
Kommunes gratis psykologhjelp inden for tre omréder: spiseforstyrrelse og selvskade, mistrivsel blandt unge mellem 16-
24 &r og rusmiddelindsats i fht. alkohol og stoffer. Med etableringen af Psykologkontakten er der skabt et fagligt
feellesskab mellem de tre psykologer, som giver mulighed for faglig sparring i det enkelte borgerforleb. At de tre
psykologer har én felles indgang betyder i ovrigt, at borgeren tidligt i forlgbet kan tilknyttes psykologen med de mest
relevante forudsetninger i forhold til den specifikke problemstilling. Her tages der hgjde for bade problematikkens
karakter og det gode match mellem psykolog og borgere.

Note 1: I perioden marts til og med maj har funktionen veret delvist nedlukket pga. corona-situationen. I denne periode



har der vaeret ganske fa henvendelser, ligesom unge i igangverende forleb har gnsket at sette det pa pause.
Indstilling

Til orientering.

Historik

Beslutning fra Social- og Sundhedsudvalget, 11. august 2020, pkt. 6:
Orienteringen blev taget til efterretning.

Lars Stampe (A) deltog ikke under behandlingen af punktet.

Beslutning
Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

Trin 5 Ny forebyggende psykologindsats



Punkt 7: Lukket: Temadreftelse

28.00.00-P20-4-19



Punkt 8: Lukket: Temadreftelse

00.15.00-A26-1-19



Punkt 9: Lukket: Kontraktforhold

17.01.00-P27-1-08



Punkt 10: Lukket: Okonomi

00.01.00-A00-33-19



Punkt 11: Lukket: Kapacitet

28.09.00-G01-24-20



Punkt 12: Lukket: Dialogmede

17.00.00-A00-13-20



Punkt 13: Lukket: Temadreftelse

14.12.00-102-1-20



Punkt 14: Lukket: Meddelelser

00.01.56-A30-2-20
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