REFERAT Holstebro Seniorrad d. 02-12-2025

Meadedato Tirsdag d. 02. december 2025 kl. 13:00

Modested Magadelokale 187 - Konstituerende made
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Punkt 1: Velkomst og orientering om det afholdte valg

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

V/ Birte Tvisholm Ahle
Den afgaende formand og formand for Valgbestyrelsen byder velkommen.

e Herefter en kort praesentationsrunde
¢ Orientering om det atholdte valg

Indstilling
Til orientering

Beslutning

Birte Tvistholm Ahle bed velkommen.
Der var en praesentationsrunde.
Kort dreftelse af det atholdte valg - herunder:

¢ Flot stemmeprocent.
¢ Uddeling af stemmesedler pa stederne, var et godt tiltag. Det betad, at flere kunne afgive stemme.



Punkt 2: Konstituering

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

¢ Valg af formand
¢ Valg af nastformand
o Valg af sekretaer
o Sekretariatet stiller sekreter til radighed

Indstilling
Det indstilles, at:

¢ Seniorrddet konstituerer sig

Beslutning

Ved afstemning blev Birte valgt som formand. Karen Haurum blev valgt som nastformand.



Punkt 3: Udpegning medlemmer til udvalg og arbejdsgrupper

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

I forbindelse med ny valgperiode af Seniorradet, skal der udpeges medlemmer til folgende grupper:

¢ 2 medlemmer til Tilgeengelighedsudvalget — Et udvalg nedsat af Handicapradet
¢ 1 medlem til Ferdselssikkerhedsradet
o (ikke aktiv pt.)
¢ 4 medlemmer til Valg- og vedtagtsudvalget (lovudvalget)
¢ 5 medlemmer til @konomisk-politisk udvalg (heringsudvalget)
¢ 2 medlemmer til PR- og medie-arbejdsgruppen (pressekontakten)
o (formand og nastformand)
¢ 2 medlemmer til FaceBook (Ny gruppe)
¢ 5 medlemmer til Arbejdsgruppen - planleegning af Orienteringsmederne / Temadag m.v.
¢ 3 medlemmer til Maerkedage (100 ars fodselsdag:
o Vinderup-Sevel omradet
o Ulfborg-Vemb omradet
o Holstebro omréadet
1 medlem til Smagspanel - Det Gode Kokken

Indstilling
Det indstilles, at:

¢ pladserne fordeles blandt medlemmerne af Seniorradet.

Beslutning

Oversigten blev udfyldt
Bilag

Underudvalg og arbejdsgrupper - 2026-2029 - Udfyldt



Punkt 4: Fordeling af medlemmer til bestyrelserne ved plejeboligerne i
Holstebro Kommune

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

Der skal fordeles medlemmer til bestyrelserne ved de enkelte plejeboliger i Holstebro Kommune:
Holstebro med 4 medlemmer:

¢ Plejeboligerne Mellemtoft

¢ Plejeboligerne Parkvenget

¢ Plejeboligerne Beringshaven

¢ Plejeboligerne Thorshej (Diakonhjem)

Vinderup med 3 medlemmer:

¢ Plejeboligerne Bakkebo
¢ Plejehjemmet Vinderup (Diakonhjem)
¢ Sevel Alderdomshjem

Ulfborg med 3 medlemmer:

¢ Plejeboligerne Center Vest Sdr, Nissum
¢ Plejeboligerne Krohaven
¢ Plejeboligerne Ulfborg Aktivcenter

Derudover skal der til hver plejebolig velges en stedfortreder.
Indstilling
Det indstilles, at:

¢ pladserne fordeles blandt medlemmerne
o der vaelges en stedfortraeder til hvert sted
Beslutning

Oversigten blev udfyldt - er vedhzeftet pkt. 3
Dog er der ikke udpeget stedfortraeder til bestyrelserne, da der ikke benyttes stedfortraeder til de meder.



Punkt 5: Orientering om Aldrelov samt rammer for Seniorrad

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

Aldrelovens kapitel 10 siger folgende om ZAldrerdd ( Seniorrad i Holstebro Kommune)

Formal: Aldreradet skal radgive kommunalbestyrelsen i alle spergsmal, der vedrerer &ldre borgere, og sikre deres
indflydelse pa kommunens aldrepolitik.

Heringspligt: Kommunalbestyrelsen skal hore Aldreradet om forslag til beslutninger, politikker og planer, som har
betydning for eldreomradet.

Valg og sammensatning: Radet vaelges blandt kommunens borgere over en vis alder (typisk 60+), og medlemmerne
veelges for en fast periode gennem et kommunalt tilrettelagt valg.

Arbejdets rammer: Radet fastsaetter selv sine arbejdsformer og meder, men har ret til de nedvendige administrative
ressourcer fra kommunen.

Mal: At styrke dialogen mellem @ldre borgere og kommunen, fremme kvaliteten i aldreplejen og sikre
gennemsigtighed i politiske beslutningsprocesser pa omradet.

Rammerne for arbejdet i Seniorradet er defineret i Vejledning for Aldrerdd samt den vedtagne forretningsorden:
Seniorradet:

er en selvstendig forvaltningsmyndighed og en lovsikret ret til sekretariatsbistand. Radet er et politisk organ.
er oprettet i henhold til Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade - § 30 m.fl.

er et politisk selvstaendigt forvaltningsorgan, hvilket betyder, at medlemmerne af Seniorradet har roller som
politikere

opgaven er at ridgive kommunalbestyrelsen

kan ikke behandle enkeltpersonsager. Hvis emnet tematiseres, bag en henvendelse, s& kan temaet dreftes i
Seniorradet. Men aldrig enkeltpersonsager.

samarbejder pé tvaers — her tenkes f.eks. pa samarbejdet med Handicapridet, s leenge der er en tilknytning til
eldreomradet.

er underlagt tavshedspligt, man ma ikke refereret fra mederne

er underlagt aktindsigtsregler, egen mail imellem er ikke omfattet, men det der indsendes til byrdd samt sekretariatet
er underlagt.

Indstilling

Det indstilles til orientering.

Beslutning

Det blev givet en orientering.



Punkt 6: Galdende vedtaegt og forretningsorden for perioden 2022-2025

27.69.40-P24-1-25
Sagsfremstilling

Geldende vedtegt og forretningsorden for Seniorradet for perioden 2022-2025 er vedhaftet.

Revision af vedtegt og forretningsorden vil blive pabegyndt i det nye ar.

Det anbefales, at alle tilmelder sig nyheder fra Holstebro Kommune, derved vil dagsordner og referatet fra Byrddsmeder
og fagudvalgsmeder bliver tilsendt automatisk.

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Der blev givet en orientering om, at arbejdet med at ajourforer vedtagt og forretningsorden igangsettes i forste halvdel af
2026.

Bilag
Forretningsorden 2022-2025

Holstebro ZAldrerad - Vedtagt 2022-2025



Punkt 7: Samarbejdsforum - herunder Danske Aldrerad mm

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

v/Birte Tvisholm Ahle
Der vil blive givet en kort orientering om de respektive rad og arbejdet med samme i Birtes tid som formand.
Herunder:

¢ Gedstrupgruppen
e Andre grupper
o Danske Aldrerad

Danske Aldrerad
Danske £Aldrerad ligger inde med mange brugbare oplysninger, og her er det en god ide, at tilmeldes sig nyhedsbrevet.
Samtidig har Danske ZAldrerad ogsé et forum for medlemmer:

¢ Brugernavn:
o Holstebro

¢ Adgangskode:
o Aldrerad

I finder siden sddan her:

¢ Ga pa https://danske-acldreraad.dk/

Handbog
Danske Aldrerad har udarbejdet en "Handbog om @ldrerddsarbejde"” - den vil blive udleveret ved det forst mede i januar
2026.

Indstilling
Det indstilles, at:

[ )

Beslutning

Birte gav en kort orientering om de forskellige mode fora, som Seniorrddet har veret en del af.

Mht. Gedstrupgruppen, er det Holstebros tur til at atholde mede, der vil blive inviteret, s& medet kan atholdes omkring
marts 2026.

Seniorridet har atholdt meder med ZAldresagen, hvor der har vearet talt om, hvad kan vi gere sammen og hvad giver der
mening.

Malet er at atholde regelmaessige meder med Aldresagen - ogsa i den nye radsperiode.

Informationsmedet i foraret, hvor bormester og udvalgsformand for Social- og Sundhedsudvalget vil deltage, og fortalle
om deres versioner og perspektiver for de naste 4 ar.


https://danske-aeldreraad.dk/

Punkt 8: Orientering om Riadets arbejde i perioden 2022-2025

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

Birte Tvistholm Ahle vi give en kort orientering om det rddsarbejder, der er udfert i perioden 2022 - 2025.
Herunder:

¢ Holstebro Kommunes hjemmeside - Seniorrad, hvor tidligere referater kan laeses.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Der udarbejdes en del heringssvar. Og det er vigtigt, at vi alle er enige, og at vi kan sta inde for det, vi skriver i et
heringssvar.

Informationsmederne med et tema hver gang, og de mader, der har vaeret atholdt med Aldresagen. Der har vare mange
emner pa dagsorden og der har varet besgg pd mange af driftsenhederne.

Centerlederen i Sundhed og &Aldre har varet pé besogt og givet en introduktion til deres omrader. Det har veret
spendende, og giver en god indsigt i, hvad der rorer sig.



Punkt 9: Sekretariatsfunktion, medeplanleegning mm

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

V/ Birte Tvistholm Ahle samt Elisabeth Haahr Christensen
Maeadekalender for 2026

Mgadekalender vedhaeftet til godkendelse

Der er 9 meder, juli og august er friholdt.

Meaderne ligger onsdage fra kl. 12.00 - 15.00.

Formand for Social- og Sundhedsudvalget deltager ved hvert mede, fra kl. 13.00 - 14.00
Kalenderinvitationer vil blive udsendt fra sekretariatet

Dagsorden:

¢ Dagsorden udarbejdes 1 samarbejde med formanden for Seniorradet
o Efter godkendelse, vil den blive uploadet til hjemmesiden og udsendt

Referat:

¢ Udsendes til formanden til godkendelse
o Efter godkendelse, vil den blive uploadet til hjemmesiden og udsendt

Sekretariatet:

o Henvendelser til sekretariatet skal altid g gennem formanden.

o Sekretariatet betaler Radets regninger og vil ved hvert mede oplyse om forbrug og rest budget.

o Sekretariatet deltager ikke i planlaegningen eller gennemforelsen af Rédets udadvendte (eksterne) aktiviteter, s som
informationsmeder, temadage, rundvisninger mv., men vil prioritere enkelte temadage og andet.

Indstilling
Det indstilles, at:

¢ medeplanen godkendes
e orientering tages til efterretning

Beslutning

Madeplanen tages op ved det forste mode i Seniorradet i januar 2026. Der skal kigges pa alternative dage, for nogen af
mederne.

Bilag

Magadekalender for 2026



Punkt 10: Radets skonomi — dizeter, udgiftsdaekning, kontorhold mm.

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

V/ Elisabeth Haahr Christensen

Udgiftsdeekning bestemmes i Seniorradets forretningsorden. I gaeldende forretningsorden, der skal revideres i den nye
periode, star folgende:

Medlemskab af Holstebro &Aldrerad er ikke borgerligt ombud, og medlemskabet er frivilligt og ulennet.

Der ydes dizeter i forbindelse med meder i Ridet samt i felgende:

Tilgengelighedsudvalget — TGU

Valg- og vedtegtsudvalget

Heringsudvalget

Bruger- parerenderad

Arbejdsgruppen — planlegning af Orienteringsmeder / Informationsmeder
Orienteringsmader / Informationsmeder

Der ydes Riadets medlemmer deekning af felgende udgifter

= udgifter til porto og nedvendige, mindre kontorholdsudgifter

= et arligt beleb efter gaeldende regler til telefonudgifter fordelt med 1.000 kr. til formand og
naestformand og 300 kr. til resten af rdidsmedlemmerne (godtgarelsen reguleres ikke i
funktionsperioden)

s befordringsgodtgerelse efter Statens takster - til Radets medlemmer til sdvel ordinare som
ekstraordinaere mader i Radet samt meder foranlediget af radsarbejdet, hvor afstanden tur/retur til
medestedet overstiger 10 kilometer

= kursus-/seminar-udgifter, herunder godtgerelse for befordring og gebyr-/deltagerbetaling

i overensstemmelse med de til enhver tid geeldende regler for kommunalt ansatte.
Kerselsgodtgerelsen og distsatserne vil blive oplyst ved det forste made i januar 2026.

Indstilling
Det indstilles til orientering.
Beslutning

Orientering givet



Punkt 11: Navne-, telefon-, adresse- og mail-oversigt

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling

v/ Elisabeth Haahr Christensen
Listen er vedhaftet dagsorden, denne skal gennemgas, sé eventuelle fejl kan rettes.

Indstilling
Listen skal gennemgés og godkendes.
Beslutning

Der er en enkelt rettelse af Karen Haurums efternavn. Derefter blev den godkendt.
Kontaktoplysningerne vil blive lagt pd Holstebro Kommunes hjemmeside - Seniorrad - forst i det nye ar.



Punkt 12: Godkendelse til offentliggerelse af private oplysninger pa
Holstebro Kommunes Hjemmeside

85.10.01-GO1-1-18
Sagsfremstilling

Pa Holstebro Kommunes Hjemmeside om Seniorradet, er der offentliggjort folgende oplysninger om hvert medlem i
radet:

o Billede
Navn
Adresse
Rolle i radet
Mobil

Billedet der vil blive brugt i forbindelse med opdateringen af hjemmesiden, vil blive det billeder, der er taget i forbindelse
med valget.

Hvert medlem i radet deltager i bestyrelsesarbejde pé et plejecenter, er der et enske om, at dette plejecenter ogsé bliver sat
pa som en oplysning?

Hjemmesiden vil vere opdateret i lobet af uge 2 - 2026.

Indstilling

Til dreftelse og godkendelse.

Beslutning

Punktet blev droftet.

Alle tilslutter sig offentliggorelse af folgende oplysninger

¢ Billede

Navn

Mail

Mobil nr.

Navn pa Plejecenter, hvor udpegningen er sket til.

Ved Vera Klejnstrup undlades mobil nr.
Sekretariatet har vaeret 1 kontakt til de to, der ikke har deltaget p& medet, og de har tilsluttet sig offentliggerelsen.



Punkt 13: Eventuelt

27.69.40-A30-1-25
Sagsfremstilling
Intet

Indstilling

Til dreftelse
Beslutning

Intet.
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