REFERAT Holstebro Seniorrad d. 11-11-2025

Mededato Tirsdag d. 11. november 2025 kl. 12:00

Modested Magadelokale 292
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden og referat

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Dagsorden til den 11.11.2025 til godkendelse.
Referat fra den 16.10.2025 er godkendt og kan laeses pa www.Holstebro.dk/referater.

Beslutning
Godkendt



Punkt 2: Nyt fra formanden

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Formanden vil giver folgende orienteringer / meddelelser, herunder:

1. Indkomne meddelelser mv.
2. Danske &Aldrerad

3. Regionsaldrerad

4. Sekretariatet

Beslutning
Der har ikke noget nyt, hvilket sandsynligvis skyldes det nartstiende valg



Punkt 3: Nyt fra Ridets medlemmer - herunder radsarbejde,
udvalgsarbejde, arbejdsgruppe og eksterne meder myv.

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Der vil blive givet orienteringer / meddelelser fra medlemmerne af ZAldreradet - herunder:

1. Radsarbejde - (Bruger- pargrenderad)

2. Udvalgsarbejde - (herunder Tilgengelighedsudvalg, valg- og vedtegtsudvalget mv.)
3. Arbejdsgrupper - (herunder baglandsmede, eksterne arrangementer mv.)

4. Eksterne meoder, temadag, konferencer og kurser

Beslutning

Henning — Ulfborg Aktivcenter

Dialogmede pa UAC, der var en god stemning pa medet og et fint fremmede.

TGU - Der har veret atholdt mede i TGU, intet nyt derfra.

Jan — Mellemtoft

Skal til mede pa Mellemtoft i denne uge

Birte — Beringshaven

Skal til mede pa Beringshaven i denne uge

Peter og Henning har vaeret pa ensomheds konference i Nyborg, de var inviteret af danske aldrerdd. Det var en
spendende og interessant konference, hvor nogle af tematikkerne bl.a. var sarlige malgrupper og ensomhed, boformer og
kernefamilien i relation til ensomhed og forebyggelse af ensomhed.



Punkt 4: Heringer

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Der er udsendt heringsmateriale vedr.:

o Kvalitetstandarder 2026 - Sundhedsomradet - heringsfrist 10.11.2025 kl. 10.00

Beslutning
Intet nyt



Punkt 5: Nyt fra Social- og Sundhedsudvalget

27.69.40-G01-1-24

Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering fra Social- og Sundhedsudvalget ved udvalgsformand Jens Kr. Hedegaard.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Relevante dagsordenpunker fra S&S udvalgsmederne i oktober og november.
Kort dialog og dreftelse vedr.

¢ Der blev givet en status pa DigiRehab - Udvalget godkendte at DigiRehab fastholdes i sin nuvarende form i 2026
og 2027

e PreHab, er en digital understottet treening. PreHab er en digital lesning, hvor borgere screenes for risiko for
funktionstab, og relevante borgere tilbydes et digitalt understettet selvtreeningsforleb. Udvalget godkendte en 2-
arig forsegsordning

¢ Godkendelse af kvalitetstander pa sundhedsomrédet, har veeret sendt i hering.

¢ Ventelister pa @ldre og plejehjem

o Status pa dialogen med Regionen vedrerende Sundhedsreformen.



Punkt 6: Nyt fra Sundheds- og Aldreomradet

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling
Der vil blive givet en orientering fra Sundheds- og &ldreomradet ved Sundheds- og Aldrechef Rikke te Pas

Indstilling
Til orientering.
Beslutning
kort orienteringen vedrerende:
¢ Etablering af tveerkommunalt hjelpemiddeldepot p4 Regionshospitalet Gadstrup

* Nyt tiltag vedrerende nedbringelse af antipsykotiske medicinen og Benzodiazepiner til borgere med en
demenssygedom ivaerksattes pa alle plejehjem i 1. kvartal 2026



Punkt 7: Orientering om genoptraening og traening kl. 14.00

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en orientering om genoptraning og treening
Orienteringen vil blive givet af centerleder Karin Dahl Lassesen, Center for Traning

Indstilling
Til orientering
Beslutning

Orientering er givet



Punkt 8: Evaluering af valgmedet den 05.11.2025

27.69.40-G01-2-22

Sagsfremstilling

Evaluering af valgmedet den 5. november 2025,hvordan gik det?
Indstilling

Til dreftelse

Beslutning

Flot fremmade og gode dialogerne ved bordene — til naste lignende arrangement skal der findes en bedre/starre fysisk
ramme, mikrofoner og en tydelig plan for kandidaternes bevagelse rundt ved bordene.



Punkt 9: Seniorradsvalg - 18.11.2025

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Der vil blive givet en kort orientering om hvor langt vi er med Seniorradsvalget.

Er der noget vi skal veere opmarksom pa?

Der vil blive indkaldt til konstituerende mede den 01.12.2025 - indbydelse til afgdende formand samt det nye rad, vil
blive fremsendt efter valget.

Indstilling
Til orientering.
Beslutning

Der er udarbejdet en bemandingsplan, til de enkelte valgsteder, - den sendes ud via forvaltningen i denne uge, hvor
rammerne for opgaven ogsa er beskrevet.



Punkt 10: Orientering om regnskab / budget

27.69.40-G01-1-24

Sagsfremstilling

Der vil fra sekretariatet blive givet en orientering om forbrug til og med november 2025.
Indstilling

Til orientering.

Beslutning

Udsat



Punkt 11: Dato for naeste mede

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling

Herunder:

1. Punkter til naeste mede den 03.12.2025
2. Evt. opdatering af erindringslisten — se erindringslisten
3. Tekst til FaceBook

Indstilling
Til dreftelse og opdatering af erindringslisten.
Beslutning

1.

Evaluering af rddsperioden, herunder, hvad skal gives videre til det nye r4d?

2.

Erindringslisten er ajourfort

3.

Tusind tak for et rigtig godt politisk vaelgermede! ??

Seniorridet fik evalueret moadet og vil gerne sende en stor tak for det flotte fremmede og den gode dialog rundt ved
bordene. Det blev en super hyggelig og udbytterig eftermiddag.

Vi héber, at alle seniorer vil bruge deres stemme til Seniorradsvalget den 18. november 2025.

Sammen kan vi gere en forskel! ??

Bilag

Erindringsliste - 11.11.2025 - Tilrettet efter modet



Punkt 12: Eventuelt

27.69.40-G01-1-24
Sagsfremstilling
Intet.

Indstilling

Til orientering.
Beslutning

Intet
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